
6 

 
  

 

 

 Günlük Bülten                                                                                                                              08.02.2023 
920 

www.alnusyatirim.com | (0212) 213 08 00 

 

HESAP AÇ GİRİŞ YAP 

 

  Günlük Trend Haftalık Trend 2. Destek 1. Destek Son Fiyat 1. Direnç 2. Direnç 

BIST-100   4.212 4.359 4.505 4.778 5.050 

VIOP-30   4.727 4.921 5.080 5.392 5.668 

Usd/TL    18,79 18,81 18,82 18,85 18,87 

Eur/TL    20,01 20,10 20,21 20,28 20,37 

Eur/Usd    1,0622 1,0674 1,0736 1,0772 1,0818 

Petrol (Brent)   80,16 81,93 83,61 84,65 85,59 

Altın    1854 1862 1878 1881 1892 

   

 

Yurtdışı Endeks     Son Günlük F. (%) 

S&P 500 FTR   4173,5 -0,05 

DAX     15320,88 -0,16 

Nasdaq 100   12728,27 2,12 

Nikei 225     27606,46 -0,29 

Brent Petrol   83,6105 -0,12 

Altın Ons     1877,946 0,41 

Dolar Endeks   103,311 -0,11 

          

Endeksler   Kapanış 
Günlük 

Değişim % 
Haftalık 

Değişim % 

BIST 100 XU100 4.505,3 -8,62 -9,85 

BIST 30 XU030 4.984,6 -8,90 -10,04 

BIST TÜM XUTUM 4.955,9 -8,37 -9,53 

BIST SINAİ XUSIN 7.391,8 -7,90 -8,92 

BIST BANKA XBANK 3.686,9 -8,29 -10,29 

BIST HIZMET XUHIZ 3.834,7 -8,87 -9,95 

          

Hacim (mln TL)   Kapanış Haftalık Değişim (%) 

BISTTUM  67.529 92.502 -27,00 

BIST100   56.250 78.996 -28,79 

BIST30  43.096 63.460 -32,09 

BIST BANKA   5.827 12.459 -53,23 

          

Yükselenler Değişim % Düşenler Değişim % En Hacimliler 

KONYA 10,00 KRSTL -10,00 THYAO 

NIBAS 9,99 CRDFA -10,00 ASELS 

CMBTN 9,98 BURCE -10,00 TUPRS 

OYAKC 9,97 SEKUR -10,00 KRDMD 

BVSAN 9,97 DURDO -10,00 KOZAL 

     

Hacimliler     Değişim % 
Hacim(MN 

TL) 

THYAO     -9,08 6252,17 

ASELS   -9,95 4590,22 

TUPRS     -9,71 3366,98 

KRDMD   -9,97 3220,32 

KOZAL     -5,60 2741,17 

  

 

Tarihin en acı felaketlerinden birini 

yaşanırken işlemlerin devam ettiği borsada 

da kan kaybı sürüyor 

Enflasyon ve durgunluk endişeleri arasında sıkışan 

küresel piyasalarda kısa vadeli yön arayışı sürüyor. Son 

açıklanan TÜFE rakamlarıyla birlikte enflasyonun tepe 

yaptığına dair artan beklentiler ile nefes alan piyasalarda 

ABD’den gelen güçlü istihdam piyasası verileri faizlerin 

uzunca süre yüksek seviyede kalacağı beklentilerini 

güçlendirirken hisse senetleri piyasasındaki ivmenin 

önünü kesti.  Büyük resimde piyasalar artık bardağın 

dolu tarafını fiyatlama aşamasına geçmiş durumda ve 

zaman zaman volatilite artsa da geçen yıl boyunca 

yaşanan kayıplarını kısmen de olsa telafi çabasının ön 

planda olacağını düşünüyoruz. Yurtiçinde ise yüksek 

volatilin seyrin sürdüğü süreçte yaşanan elim deprem 

faciası sonrasında piyasa yeni bir denge noktası 

oluşturma çabasında. 

5000 puan seviyesinin aşılamamsı sonrasında bir kez 

daha satış baskısının arttığı endekste 4500 desteğini 

kısa vadede takip ediyoruz. Bu seviyenin altında 4000-

4100 ikinci destek bölgesi olarak öne çıkarken 4700 ve 

5000 puan seviyeleri direnç konumunda.  

Büyük resimde  ise piyasayı yukarı yönde izlemeye 

devam etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında 

hem de hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

  

İçindekiler 

Haftalık Takip Listesi 
BİST-100 Teknik Bakış 
BİST-50 Destek - Direnç  

Yasal Uyarı 
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HAFTALIK TAKİP LİSTESİ 

DÜŞÜK RİSKLİ PORTFÖY 

Hisse 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Haftabaşı 

Fiyat 
Son Fiyat En Yüksek 

1. 
Direnç 

2. 
Direnç 

En Yükseğe 
Göre 

Değişim % 

Haftalık 
Değişim % 

AEFES 46,90 48,45 51,15 46,68 50,65 51,10 52,20 -0,98% -8,74 
ASELS 50,30 54,55 57,45 52,95 60,45 61,75 64,70 5,22% -7,83 
DOAS 150,53 156,77 162,40 146,70 163,70 166,47 169,93 0,80% -9,67 
EKGYO 6,66 6,96 7,27 6,55 7,35 7,46 7,66 1,10% -9,90 
OYAKC 21,70 22,18 20,60 24,92 24,92 22,90 23,14 20,97% 20,97 

 

AGRESİF PORTFÖY 

Hisse 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Haftabaşı 

Fiyat 
Son Fiyat En Yüksek 

1. 
Direnç 

2. 
Direnç 

En Yükseğe 
Göre 

Değişim % 

Haftalık 
Değişim % 

ALGYO 56,82 58,43 61,50 56,05 62,20 61,88 63,72 1,14% -8,86 
BUCIM 4,99 5,29 5,08 5,90 6,13 5,73 5,87 20,67% 16,14 
KCAER 16,36 17,16 17,74 16,18 18,25 18,51 19,06 2,87% -8,79 
KONTR 129,47 133,13 144,20 123,20 142,20 141,33 145,87 -1,39% -14,56 
YATAS 29,92 30,84 32,70 29,56 32,60 32,64 33,52 -0,31% -9,60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Sektör ve Şirket Haberleri 

Petrol Ürünleri İşverenler Sendikası (PÜİS) Genel 

Başkanı İmran Okumuş, benzin ve motorin fiyatlarında 

bu gece yarısı yapılacak indirimin Kahramanmaraş 

merkezli depremlerin etkilediği bölgelerde bugünden 

itibaren geçerli olacağını duyurdu. Deprem bölgesinde 

bulunanlar bugünden itibaren motorin ve benzinin 

litresini yaklaşık 1 lira 30 kuruş indirimli alacak. 

Gayrimenkul ve Gayrimenkul Yatırım Ortaklığı Derneği 

(GYODER) deprem bölgelerinde kullanılmak üzere iş 

makinaları, prefabrik konteyner, jeneratör gibi 

ekipmanlar için envanter çalışması yaptıklarını duyurdu. 

Türkiye Otelciler Federasyonu Başkan Yardımcısı 

Mehmet İşler, Kahramanmaraş merkezli depremlerden 

etkilenenlerin konaklaması için 17 bölgedeki tesislerde 

yaklaşık 50 bin yatak tahsis ettiklerini açıkladı. 

Maersk, Kahramanmaraş depremlerinin İskenderun 

Limanı'nda operasyonel etki yarattığını belirtti. 

Pegasus, deprem bölgesinden çıkış uçuşlarının 

tamamını ücretsiz olarak gerçekleştireceğini belirtti. 

SunExpress ise deprem bölgesindeki illere yaptığı 

uçuşlarda bilet fiyatlarını da sabitledi. 

Piyasa Haberleri 

Türkiye tarihinin en büyük deprem felaketiyle mücadele 

ediyor. Pazartesi günü Kahramanmaraş merkezli 

gerçekleşen 7,7 ve 7,6 büyüklüğündeki iki deprem 10 ili 

etkiledi. Deprem komşu ülkelerde de etkili oldu. Son 

verilere göre Pazartesi günü yaşanan Kahramanmaraş 

merkezli depremler nedeniyle 3 bin 549 kişi hayatını 

kaybetti. 

Cumhurbaşkanı Erdoğan, Kahramanmaraş merkezli 

depremden etkilenen 10 ilde 3 aylığına olağanüstü hal 

ilan etme kararı aldıklarını belirtti. 

Hazine ve Maliye Bakanlığı deprem sonrası haksız fiyat 

artış yapanlara gerekli yaptırımların uygulanacağını 

açıkladı. “Ülkemizin depremle mücadele ettiği bu elim 

dönemde, Gelir İdaresi Başkanlığımız ve Vergi Denetim 

Kurulumuz tarafından gerekli tedbirler alınacak, haksız 

fiyat artışına sebebiyet verdiği tespit edilen ilgililer 

hakkında gerekli yaptırımlar uygulanacak, yaşatılan 

hiçbir suistimal cezasız kalmayacaktır.” 

İstanbul Fırıncılar Odası Başkanı Erdoğan Çetin, 

“Deprem bölgesine ne kadar ihtiyaç olursa ekmek temin 

edeceğiz” dedi. 
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BIST-100 TEKNİK BAKIŞ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 XU100 Grafik    

 

 

5000 puan seviyesinin aşılamamsı sonrasında bir kez 

daha satış baskısının arttığı endekste 4500 desteğini 

kısa vadede takip ediyoruz. Bu seviyenin altında 4000-

4100 ikinci destek bölgesi olarak öne çıkarken 4700 ve 

5000 puan seviyeleri direnç konumunda.  

Büyük resimde  ise piyasayı yukarı yönde izlemeye 

devam etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında 

hem de hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

 

 

 

Borsa İstanbul'da BIST 100 endeksi yüzde 8,62 değer 

kaybederek günü 4.505 puandan tamamladı ve 22 Mart 

2021'den bu yana en sert düşüşünü gerçekleştirdi. 

Bankacılık endeksi yüzde 8,29 ve holding endeksi yüzde 

8,67 değer kaybetti. Sektör endeksleri arasında tek 

kazandıran yüzde 2,57 ile taş, toprak, en çok kaybettiren 

yüzde 9,98 ile iletişim oldu. 

Trend Takip Modelimiz SAT konumunda. 

 

 

 

 

 

 

 

Endeks bir kez daha 4500 destek bölgesinde 
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BİST-50 DESTEK/DİRENÇ  

 

KOD KAPANIŞ DESTEK 3 DESTEK 2  DESTEK 1 PİVOT DİRENÇ 1  DİRENÇ 2 DİRENÇ 3 

AKBNK 14,70 14,65 15,08 15,64 16,07 16,63 17,06 17,62 

AKSEN 31,22 30,91 32,03 32,93 34,05 34,95 36,07 36,97 

ALARK 61,70 60,52 62,83 65,32 67,63 70,12 72,43 74,92 

ALKIM 27,92 29,11 29,93 30,45 31,27 31,79 32,61 33,13 

ARCLK 94,85 90,67 96,33 100,67 106,33 110,67 116,33 120,67 

ASELS 52,95 47,35 50,30 54,55 57,50 110,67 64,70 68,95 

BERA 9,31 9,20 9,54 9,85 10,19 110,67 10,84 11,15 

BIMAS 120,00 119,40 121,70 125,10 127,40 130,80 133,10 136,50 

DOHOL 7,77 7,34 7,66 8,05 8,37 8,76 9,08 9,47 

EKGYO 6,55 6,46 6,66 6,96 7,16 7,46 7,66 7,96 

ENJSA 28,26 27,87 28,77 30,09 30,99 32,31 33,21 34,53 

ENKAI 25,54 25,24 25,88 27,12 27,76 29,00 29,64 30,88 

EREGL 37,58 36,06 37,02 38,54 39,50 41,02 41,98 43,50 

FROTO 490,60 482,97 496,33 517,17 530,53 551,37 564,73 585,57 

GARAN 21,06 20,79 21,61 22,07 22,89 23,35 24,17 24,63 

GLYHO 7,92 8,02 8,26 8,43 8,67 8,84 9,08 9,25 

GUBRF 175,40 170,77 178,13 186,47 193,83 202,17 209,53 217,87 

HEKTS 27,82 27,61 28,79 29,85 31,03 32,09 33,27 34,33 

ISCTR 9,52 9,25 9,56 9,94 10,25 10,63 10,94 11,32 

KRDMD 15,90 14,48 15,14 16,40 17,06 18,32 18,98 20,24 

KARSN 7,84 7,99 8,24 8,48 8,73 8,97 9,22 9,46 

KCHOL 68,95 67,80 69,90 73,20 75,30 78,60 80,70 84,00 

KORDS 66,85 66,35 68,30 70,65 72,60 74,95 76,90 79,25 

KOZAL 494,20 456,53 475,77 499,63 518,87 542,73 561,97 585,83 

KOZAA 43,72 41,69 43,53 46,03 47,87 50,37 52,21 54,71 

LOGO 52,85 51,67 53,18 55,17 56,68 58,67 60,18 62,17 

MGROS 125,10 123,77 127,13 133,07 136,43 142,37 145,73 151,67 

ODAS 6,16 6,15 6,39 6,60 6,84 7,05 7,29 7,50 

OTKAR 881,90 883,00 907,00 936,80 960,80 990,60 1.014,60 1.044,40 

PGSUS 458,70 467,90 480,20 494,90 507,20 521,90 534,20 548,90 

PETKM 14,09 14,16 14,63 15,12 15,59 16,08 16,55 17,04 

SAHOL 37,14 37,17 37,83 38,91 39,57 40,65 41,31 42,39 

SASA 92,30 95,80 97,90 99,90 102,00 104,00 106,10 108,10 

SKBNK 2,34 2,40 2,45 2,52 2,57 2,64 2,69 2,76 

SISE 38,82 38,11 39,05 40,85 41,79 43,59 44,53 46,33 

SOKM 22,16 20,59 21,29 22,71 23,41 24,83 25,53 26,95 

HALKB 8,99 9,09 9,30 9,52 9,73 9,95 10,16 10,38 

TSKB 3,65 3,62 3,70 3,88 3,96 4,14 4,22 4,40 

TAVHL 70,20 71,08 72,92 75,43 77,27 79,78 81,62 84,13 

TKFEN 31,96 30,81 31,85 33,67 34,71 36,53 37,57 39,39 

TOASO 141,30 132,03 137,27 147,13 152,37 162,23 167,47 177,33 

TCELL 33,40 32,63 33,57 35,33 36,27 38,03 38,97 40,73 

TUPRS 522,70 521,60 540,30 559,60 578,30 597,60 616,30 635,60 

THYAO 127,20 127,93 130,97 135,43 138,47 142,93 145,97 150,43 

TTKOM 18,99 18,61 19,21 20,15 20,75 21,69 22,29 23,23 

TTRAK 519,00 511,83 522,67 538,33 549,17 564,83 575,67 591,33 

TURSG 9,11 8,66 8,95 9,25 9,54 9,84 10,13 10,43 

VAKBN 8,02 8,03 8,26 8,53 8,76 9,03 9,26 9,53 

VESTL 52,65 51,10 52,90 55,70 57,50 60,30 62,10 64,90 

YKBNK 8,13 8,02 8,26 8,57 8,81 9,12 9,36 9,67 
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YASAL UYARI   

 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları ile müşteri arasında imzalanacak 
yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde ve yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir.  

 

Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.  

 

Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve eksikliklerden ve bu yayındaki bilgilerin 
kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan, kâr 
yoksunluğundan, manevi zararlardan ve her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her türlü 
zararlardan dolayı Alnus Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. 

 

 

 

 

 

Alnus Yatırım Araştırma Ekibi 

 

  Volkan Dükkancık                                                                                                                   İhsan Yıldırım 

Araştırma Direktörü                                                                                                        Araştırma Uzman Yrd. 
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