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  Günlük Trend Haftalık Trend 2. Destek 1. Destek Son Fiyat 1. Direnç 2. Direnç 

BIST-100   4.637 4.817 4.930 5.088 5.178 

VIOP-30   5.029 5.235 5.473 5.601 5.763 

Usd/TL    18,80 18,82 18,83 18,85 18,87 

Eur/TL    20,06 20,14 20,22 20,32 20,42 

Eur/Usd    1,0694 1,0744 1,0739 1,0892 1,0991 

Petrol (Brent)   76,56 78,10 82,01 82,66 85,68 

Altın    1825 1845 1875 1902 1939 

   

 

Yurtdışı Endeks     Son Günlük F. (%) 

S&P 500 FTR   4121 -0,64 

DAX     15346,18 -0,84 

Nasdaq 100   12509,01 -0,51 

Nikei 225     27693,65 0,67 

Brent Petrol   79,9365 0,36 

Altın Ons     1871,686 0,35 

Dolar Endeks   103,524 0,52 

          

Endeksler   Kapanış 
Günlük 

Değişim % 
Haftalık 

Değişim % 

BIST 100 XU100 4.930,2 -1,35 -1,35 

BIST 30 XU030 5.465,3 -1,37 -1,37 

BIST TÜM XUTUM 5.408,8 -1,26 -1,26 

BIST SINAİ XUSIN 8.025,7 -1,11 -1,11 

BIST BANKA XBANK 4.020,1 -2,18 -2,18 

BIST HIZMET XUHIZ 4.207,8 -1,19 -1,19 

          

Hacim (mln TL)   Kapanış Haftalık Değişim (%) 

BISTTUM  26.242 113.947 -76,97 

BIST100   20.692 96.994 -78,67 

BIST30  15.818 78.453 -79,84 

BIST BANKA   2.608 15.443 -83,11 

          

Yükselenler Değişim % Düşenler Değişim % En Hacimliler 

KRDMA 10,00 SDTTR -10,00 THYAO 

BVSAN 10,00 SAMAT -9,96 EREGL 

KONYA 10,00 SANKO -9,17 SISE 

OYAKC 10,00 TURGG -7,13 TUPRS 

BSOKE 10,00 TURSG -6,73 KOZAL 

     

Hacimliler     Değişim % 
Hacim(MN 

TL) 

THYAO     -1,96 1967,06 

EREGL   2,04 1372,09 

SISE     -0,93 1274,66 

TUPRS   -3,36 1220,16 

KOZAL     -2,60 868,27 

  

 

Hafta tatsız haberlerle başlarken endeksin 

5000 puan sınavını takip edeceğiz 

Enflasyon ve durgunluk endişeleri arasında sıkışan 

küresel piyasalarda kısa vadeli yön arayışı sürüyor. Son 

açıklanan TÜFE rakamlarıyla birlikte enflasyonun tepe 

yaptığına dair artan beklentiler ile nefes alan piyasalarda 

ABD’den gelen güçlü istihdam piyasası verileri faizlerin 

uzunca süre yüksek seviyede kalacağı beklentilerini 

güçlendirirken hisse senetleri piyasasındaki ivmenin 

önünüz kesti.  Büyük resimde piyasalar artık bardağın 

dolu tarafını fiyatlama aşamasına geçmiş durumda ve 

zaman zaman volatilite artsa da geçen yıl boyunca 

yaşanan kayıplarını kısmen de olsa telafi çabasının ön 

planda olacağını düşünüyoruz. Yurtiçinde ise yüksek 

volatilin seyrin sürdüğü süreçte yaşanan elim deprem 

faciası sonrasında piyasa yeni bir denge noktası 

oluşturma çabasında olacaktır. 

Bir kez daha 4600-4700 bölgesinden destek bulan 

endeks gelen tepki alımlarıyla 5000 puan sınırına değer 

kazanmış durumda. 5000-5100 bandı önemli 

ortalamların toplandığı kritik bir bölge. Bu seviye kalıcı 

olarak aşılmadan temkinli iyimser duruşumuzu 

korumaya devam edeceğiz. 5000 puan üzerinde günlük 

kapanışlar bir kez daha 5400 ve 570 seviyelerini 

gündeme getirecektir. Bu aşamada kredi ve kaldıraçtan 

uzak durulmasını önermeye devam etmekle birlikte 

stoplara riayet ederek mevcut poizsyonlar korunabilir.  

4860 ve 4700 haftalık bazda takip edeceğimiz destek 

seviyeleri.  

Büyük resimde  ise piyasayı yukarı yönde izlemeye 

devam etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında 

hem de hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

  
İçindekiler 

Haftalık Takip Listesi 
BİST-100 Teknik Bakış 
BİST-50 Destek - Direnç  

Yasal Uyarı 
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HAFTALIK TAKİP LİSTESİ 

DÜŞÜK RİSKLİ PORTFÖY 

Hisse 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Haftabaşı 

Fiyat 
Son Fiyat En Yüksek 

1. 
Direnç 

2. 
Direnç 

En Yükseğe 
Göre 

Değişim % 

Haftalık 
Değişim % 

AEFES 47,90 49,53 51,15 50,00 50,65 51,99 52,82 -0,98% -2,25 
ASELS 51,02 54,23 57,45 58,80 60,45 59,23 61,02 5,22% 2,35 
DOAS 148,33 155,37 162,40 163,00 163,70 166,07 169,73 0,80% 0,37 
EKGYO 6,72 7,00 7,27 7,27 7,35 7,42 7,56 1,10% 0,00 
OYAKC 19,44 20,02 20,60 22,66 22,66 20,91 21,22 10,00% 10,00 

 

AGRESİF PORTFÖY 

Hisse 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Haftabaşı 

Fiyat 
Son Fiyat En Yüksek 

1. 
Direnç 

2. 
Direnç 

En Yükseğe 
Göre 

Değişim % 

Haftalık 
Değişim % 

ALGYO 58,03 59,77 61,50 60,05 62,10 62,47 63,43 0,98% -2,36 
BUCIM 4,66 4,87 5,08 5,58 5,58 5,19 5,30 9,84% 9,84 
KCAER 16,50 17,12 17,74 17,97 18,25 18,06 18,38 2,87% 1,30 
KONTR 131,93 138,07 144,20 136,80 142,20 147,77 151,33 -1,39% -5,13 
YATAS 30,41 31,55 32,70 31,76 32,60 33,33 33,97 -0,31% -2,87 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Sektör ve Şirket Haberleri 

Sabiha Gökçen Havalimanı'nın işletmecisi Havaalanı 

İşletme ve Havacılık Endüstrileri AŞ'den (HEAŞ) yapılan 

açıklamada, "Yurt genelinde ve Sabiha Gökçen 

Havalimanı'nda beklenen olumsuz meteorolojik koşullar 

nedeniyle Sabiha Gökçen Havalimanı uçuşlarında 7-8 

Şubat tarihlerinde yüzde 25 oranlarında uçuş azaltması 

yapılacaktır.  

Kahramanmaraş'ta meydana gelen 7,7 büyüklüğündeki 

deprem, Irak'ın kuzeyinde de hissedildi. IKBY Doğal 

Kaynaklar Bakanlığı tarafından yapılan yazılı 

açıklamada, art arda kaydedilen depremlerin ardından 

petrol boru hattında güvenliği sağlamak amacıyla petrol 

sevkiyatına geçici olarak ara verildiği kaydedildi. 

Rus kamu nükleer enerji şirketi Rosatom, bu sabah 

meydana gelen depremin ardından Türkiye'de inşası 

süren Akkuyu nükleer santralinde hasar olmadığını 

açıkladı. 

BOTAŞ’tan yapılan açıklamada, petrol boru hatlarında 

herhangi bir hasar olmadığı belirtilirken, Hatay ve 

Kahramanmaraş’a gaz akışının durdurulduğu ifade 

edildi. 48 saat içerisinde normal akışın başlatılması 

hedefleniyor. 

Piyasa Haberleri 

Cumhurbaşkanı Erdoğan, Kahramanmaraş depremiyle 

ilgili açıklamalarda bulundu. Erdoğan arama-kurtarma 

çalışmalarının da 9 bin personelle devam ettiğini, 

dışarıdan bölgeye ulaşanlarla bu sayının da arttığını 

belirtti.  

Türkiye Deprem Vakfı Yönetim Kurulu Üyesi Prof. Dr. 

Mustafa Erdik Bloomberg HT'ye depremde ortaya çıkan 

enerjini 1999 depremine kıyasla 4-5 kat fazla olduğunu 

söyledi. 

Yeni tedbirlere göre, yatırımcılar tarafından satışa konu 

edilecek paylar için depo şartı uygulanması ve 

mülkiyetinde payı bulunan yatırımcıların, söz konusu 

kıymetlerin satışını sadece ilgili kıymetlerin bulunduğu 

yatırım kuruluşları üzerinden yapabilmesi kararlaştırıldı. 

Bu düzenlemeye göre satım tarafında hisse senedi 

hesabında olmayanların satım imkanı olmayacak. 

Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanı Fatih Dönmez, merkez 

üssü Kahramanmaraş'ın Pazarcık ilçesi olan ve 10 ili 

etkileyen 7,4 büyüklüğündeki depreme ilişkin "Gerek 

elektrik iletim hatlarında ve nakil hatlarında gerekse 

doğalgaz iletim ve dağıtım hatlarında hasarlar var." dedi. 
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BIST-100 TEKNİK BAKIŞ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 XU100 Grafik    

 

 

Bir kez daha 4600-4700 bölgesinden destek bulan 

endeks gelen tepki alımlarıyla 5000 puan sınırına değer 

kazanmış durumda. 5000-5100 bandı önemli 

ortalamların toplandığı kritik bir bölge. Bu seviye kalıcı 

olarak aşılmadan temkinli iyimser duruşumuzu 

korumaya devam edeceğiz. 5000 puan üzerinde günlük 

kapanışlar bir kez daha 5400 ve 570 seviyelerini 

gündeme getirecektir. Bu aşamada kredi ve kaldıraçtan 

uzak durulmasını önermeye devam etmekle birlikte 

stoplara riayet ederek mevcut poizsyonlar korunabilir.  

4860 ve 4700 haftalık bazda takip edeceğimiz destek 

seviyeleri.  

Büyük resimde  ise piyasayı yukarı yönde izlemeye 

devam etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında 

hem de hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

 

 

 

Borsa İstanbul'da BIST 100 endeksi, yüzde 1,35 değer 

kaybederek günü 4.930,18 puandan tamamladı. 

Trend Takip Modelimiz SAT konumunda. 

 

 

 

 

 

 

 

Endeks bir kez daha 4600 destek olarak çalışırken kısa avdede dalga boyları yüksek kalmaya 

devam edebilir 
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BİST-50 DESTEK/DİRENÇ  

 

KOD KAPANIŞ DESTEK 3 DESTEK 2  DESTEK 1 PİVOT DİRENÇ 1  DİRENÇ 2 DİRENÇ 3 

AKBNK 16,20 14,09 14,58 15,55 16,04 17,01 17,50 18,47 

AKSEN 33,84 31,87 32,53 33,87 34,53 35,87 36,53 37,87 

ALARK 67,80 63,28 64,82 67,53 69,07 71,78 73,32 76,03 

ALKIM 30,98 29,02 29,58 30,68 31,24 32,34 32,90 34,00 

ARCLK 105,00 97,23 99,87 104,23 106,87 111,23 113,87 118,23 

ASELS 58,80 49,23 51,02 54,23 56,02 111,23 61,02 64,23 

BERA 10,16 9,58 9,78 10,20 10,40 111,23 11,02 11,44 

BIMAS 128,50 119,73 121,27 124,13 125,67 128,53 130,07 132,93 

DOHOL 8,44 7,82 8,01 8,36 8,55 8,90 9,09 9,44 

EKGYO 7,27 6,58 6,72 7,00 7,14 7,42 7,56 7,84 

ENJSA 31,40 27,64 28,60 30,28 31,24 32,92 33,88 35,56 

ENKAI 28,36 25,93 26,53 27,49 28,09 29,05 29,65 30,61 

EREGL 40,06 35,60 36,34 37,80 38,54 40,00 40,74 42,20 

FROTO 538,00 480,77 491,73 513,37 524,33 545,97 556,93 578,57 

GARAN 22,54 20,47 21,19 22,39 23,11 24,31 25,03 26,23 

GLYHO 8,60 8,23 8,40 8,72 8,89 9,21 9,38 9,70 

GUBRF 194,80 172,90 187,10 196,60 210,80 220,30 234,50 244,00 

HEKTS 30,90 31,09 31,55 32,13 32,59 33,17 33,63 34,21 

ISCTR 10,31 9,11 9,42 10,00 10,31 10,89 11,20 11,78 

KRDMD 17,66 14,78 15,10 15,72 16,04 16,66 16,98 17,60 

KARSN 8,71 7,91 8,12 8,56 8,77 9,21 9,42 9,86 

KCHOL 76,50 67,88 69,87 73,58 75,57 79,28 81,27 84,98 

KORDS 73,00 66,68 68,37 71,68 73,37 76,68 78,37 81,68 

KOZAL 523,50 414,00 454,50 496,00 536,50 578,00 618,50 660,00 

KOZAA 48,54 42,29 43,95 46,49 48,15 50,69 52,35 54,89 

LOGO 57,15 53,37 54,58 56,77 57,98 60,17 61,38 63,57 

MGROS 139,00 120,63 123,97 129,53 132,87 138,43 141,77 147,33 

ODAS 6,81 5,88 6,22 6,64 6,98 7,40 7,74 8,16 

OTKAR 966,60 851,13 879,47 932,13 960,47 1.013,13 1.041,47 1.094,13 

PGSUS 509,60 448,53 465,57 495,53 512,57 542,53 559,57 589,53 

PETKM 15,61 14,50 14,82 15,41 15,73 16,32 16,64 17,23 

SAHOL 40,00 36,48 37,28 38,82 39,62 41,16 41,96 43,50 

SASA 101,90 99,60 101,60 104,10 106,10 108,60 110,60 113,10 

SKBNK 2,59 2,32 2,39 2,50 2,57 2,68 2,75 2,86 

SISE 42,64 37,05 38,39 40,71 42,05 44,37 45,71 48,03 

SOKM 24,12 21,46 21,94 22,90 23,38 24,34 24,82 25,78 

HALKB 9,74 8,96 9,24 9,66 9,94 10,36 10,64 11,06 

TSKB 4,05 3,60 3,69 3,86 3,95 4,12 4,21 4,38 

TAVHL 77,95 71,87 73,78 76,92 78,83 81,97 83,88 87,02 

TKFEN 35,50 31,03 31,81 33,17 33,95 35,31 36,09 37,45 

TOASO 157,00 138,03 141,67 148,33 151,97 158,63 162,27 168,93 

TCELL 37,10 32,19 33,21 35,05 36,07 37,91 38,93 40,77 

TUPRS 578,90 517,17 533,73 566,37 582,93 615,57 632,13 664,77 

THYAO 139,90 125,93 129,57 136,13 139,77 146,33 149,97 156,53 

TTKOM 21,10 18,41 19,03 20,11 20,73 21,81 22,43 23,51 

TTRAK 554,00 480,07 500,03 530,07 550,03 580,07 600,03 630,07 

TURSG 9,56 8,86 9,16 9,70 10,00 10,54 10,84 11,38 

VAKBN 8,80 8,03 8,26 8,68 8,91 9,33 9,56 9,98 

VESTL 58,50 51,73 53,27 56,33 57,87 60,93 62,47 65,53 

YKBNK 8,88 7,76 8,02 8,52 8,78 9,28 9,54 10,04 
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YASAL UYARI   

 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları ile müşteri arasında imzalanacak 
yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde ve yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir.  

 

Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.  

 

Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve eksikliklerden ve bu yayındaki bilgilerin 
kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan, kâr 
yoksunluğundan, manevi zararlardan ve her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her türlü 
zararlardan dolayı Alnus Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. 

 

 

 

 

 

Alnus Yatırım Araştırma Ekibi 

 

  Volkan Dükkancık                                                                                                                   İhsan Yıldırım 

Araştırma Direktörü                                                                                                        Araştırma Uzman Yrd. 
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