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  Günlük Trend Haftalık Trend 2. Destek 1. Destek Son Fiyat 1. Direnç 2. Direnç 

BIST-100   5,304 5,363 5,490 5,467 5,512 

VIOP-30   6.046 6.109 6.165 6.212 6.253 

Usd/TL    18,70 18,75 18,80 18,85 18,90 

Eur/TL    20,25 20,33 20,48 20,46 20,51 

Eur/Usd    1,0781 1,0819 1,0891 1,0877 1,0898 

Petrol (Brent)   85,00 86,35 87,58 88,44 89,17 

Altın    1912 1920 1924 1936 1945 

   

 

Yurtdışı Endeks     Son Günlük F. (%) 

S&P 500 FTR   3985 -0,09 

DAX     15033,56 0,76 

Nasdaq 100   11619,03 2,86 

Nikei 225     26920,75 1,38 

Brent Petrol   87,605 -0,11 

Altın Ons     1924,401 -0,15 

Dolar Endeks   101,806 -0,18 

          

Endeksler   Kapanış 
Günlük 

Değişim % 
Haftalık 

Değişim % 

BIST 100 XU100 5,490.3 1.25 10.14 

BIST 30 XU030 6,045.2 1.58 10.67 

BIST TÜM XUTUM 6,025.4 1.17 9.52 

BIST SINAİ XUSIN 8,942.4 0.84 8.63 

BIST BANKA XBANK 4,700.7 5.62 12.92 

BIST HIZMET XUHIZ 4,619.5 0.13 9.90 

          

Hacim (mln TL)   Kapanış Haftalık Değişim (%) 

BISTTUM  118,866 127,611 -6.85 

BIST100   103,567 111,356 -6.99 

BIST30  79,070 86,790 -8.90 

BIST BANKA   21,090 15,075 39.90 

          

Yükselenler Değişim % Düşenler Değişim % En Hacimliler 

ASTOR 9.99 ZOREN -5.85 THYAO 

PKART 9.98 ELITE -5.24 EREGL 

SDTTR 9.98 SANEL -4.98 PETKM 

EYGYO 9.98 KNFRT -3.87 AKBNK 

ONCSM 9.96 YGYO -3.86 YKBNK 

     

Hacimliler     Değişim % 
Hacim(MN 

TL) 

THYAO     -1.1 8726.85 

EREGL   1.59 7308.00 

PETKM     3.66 5601.91 

AKBNK   6.37 5220.07 

YKBNK     4.85 5021.37 

  

 

Küresel piyasalar temkinli BIST pozitif ayrışıyor 

ABD’de son açıklanan TÜFE rakamlarıyla birlikte 

enflasyonun tepe yaptığına dair artan beklentiler ile 

nefes alan küresel piyasalar para politikalarına ilişkin 

süregelen belirsizlikler ve devam eden resesyon 

endişeleriyle karışık bir seyre sahne oluyor. Şubat ayı 

başında gerçekleşecek Fed toplantısına kadar olan 

süreçte mevcut eğilimin devam etme olasılığı yüksek 

görünüyor. Büyük resimde piyasalar artık bardağın dolu 

tarafını fiyatlama aşamasına geçmiş durumda ve zaman 

zaman volatilite artsa da geçen yıl boyunca yaşanan 

kayıplarını kısmen de olsa telafi çabasının ön planda 

olacağını düşünüyoruz. 

5700 seviyelerinden başlayan düzeltme sürecinde 55g 

HO seviyesinin de altına değer kaybettikten sonra hızlı 

bir tepki sürecine giren endekste yukarı ivme dün de 

sürdü. Kısa vadeli ortalamaların üzerine tekrar dönüş 

yapan endekste 5230(10g HO) seviyesi üzerinde 

kalındıkça yükseliş eğiliminin ve yeni zirve denemelernin 

devam etmesini bekliyoruz. Yaşanabilecek olası kar 

satışlarında söz konusu seviyenin destek olarak öne 

çıkacağını düşünüyoruz. Bu seviye üzerinde sırasıyla 

5550 ve 5700 dirençleri hedef konumda kalmaya devam 

edecek. 4900 (55g HO) ana destek noktamız 

konumunda. Bu aşamada kredi ve kaldıraçtan uzak 

durulmasını önermeye devam etmekle birlikte mevcut 

pozisyonların korunabileceğini düşünüyoruz. 

Büyük resimde  ise piyasayı yukarı yönde izlemeye 

devam etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında 

hem de hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Hisse bazında seçici olmaya devam 

edeceğiz. 

  

İçindekiler 

Haftalık Takip Listesi 
BİST-100 Teknik Bakış 
BİST-50 Destek - Direnç  

Yasal Uyarı 
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HAFTALIK TAKİP LİSTESİ 

DÜŞÜK RİSKLİ PORTFÖY 

Hisse 
K.V.  

Trend 
O.V.   

Trend 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Hafta başı 

Fiyat 
Son Fiyat 1. Direnç 2. Direnç 

 Haftalık 
Değişim % 

AKCNS ↑ ↑ 54,50 56,60        57,55            57,55  59,00 61,50 0% 
ENJSA ↑ ↑ 32,20 34,40        35,92            35,92  37,40 39,00 0% 
PETKM ↑ ↑ 17,00 18,20        18,71            18,71  19,40 20,20 0% 
TOASO ↑ ↑ 154,00 166,40      170,60          170,60  177,00 188,50 0% 
TSKB ↑ ↑ 4,44 4,66          4,77              4,77  4,92 5,10 0% 

           

AGRESİF PORTFÖY 

Hisse 
K.V. 

Trend 
O.V. 

Trend 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Hafta başı 

Fiyat 
Son Fiyat 1. Direnç 2. Direnç 

Haftalık 
Değişim % 

ALBRK ↑ ↑ 3,00 3,12          3,19              3,19  3,28 3,44 0% 
ESCAR ↑ ↑ 83,50 87,00        91,50            91,50  95,50 101,00 0% 
GSDHO ↑ ↑ 3,56 3,78          3,88              3,88  3,98 4,14 0% 
KLKIM ↑ ↑ 42,00 44,80        46,52            46,52  48,40 51,50 0% 
SELEC ↑ ↑ 35,40 37,20        38,08            38,08  39,20 42,00 0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Sektör ve Şirket Haberleri 

Çin'de 2021 sonu itibarıyla 1,43 milyon olan 5G hücre 

iletişim altyapısını destekleyen baz istasyonlarının sayısı 

2022 sonunda 2,31 milyona çıktı. Bu rakam ile Çin, 

dünyadaki tüm 5G hücre iletişim altyapısının yüzde 60'ını 

oluşturarak başı çekti. Öte yandan, ülkede 

telekomünikasyon yatırımlarının 2022'de yıllık bazda 

yüzde 3,3 artarak 419,3 milyar yuana (61,86 milyar 

dolar) çıktığı bildirildi. 

Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası bankaların yabancı 

para zorunlu karşılık yükümlülüğünün üzerinde TCMB’ye 

Döviz park etmesi durumunda bu miktara faiz ödeyecek. 

Merkez Bankası Piyasalar Genel Müdürlüğü 

açıklamasına göre söz konusu yabancı para tesisine 

ödenecek faiz yüzde 4,5 olarak belirlendi. 

Google küresel iş gücünün yüzde 6'sından fazlasını 

oluşturan yaklaşık 12 bin kişiyi işten çıkaracağını 

duyurdu. 

Alsara Investment Group Yönetim Kurulu Başkanı 

Rachid Mohamed Rachid, “Türkiye'nin inanılmaz bir 

üretim kapasitesi var. Beymen çok sağlıklı bir şekilde 

ilerliyor. Beymen için 2022 çok iyi bir yıl oldu.” dedi. 

Rachid, “Türkiye’de (Lüks ürün pazarı) tüketimin çok 

olumsuz etkilenmediğini görüyoruz.” ifadelerini kullandı. 

 

Piyasa Haberleri 

TÜİK, 'Yurt Dışı Üretici Fiyat Endeksi, Aralık 2022' 

verilerini yayımladı. Buna göre, yurt dışı ÜFE 2022 yılı 

Aralık ayında bir önceki aya göre yüzde 2,77, bir önceki 

yılın Aralık ayına göre yüzde 49,90, bir önceki yılın aynı 

ayına göre yüzde 49,90 ve on iki aylık ortalamalara göre 

yüzde 97,45 arttı. Sanayinin iki sektörünün yıllık 

değişimleri; madencilik ve taş ocakçılığında yüzde 

47,40, imalatta yüzde 49,95 artış olarak gerçekleşti. Ana 

sanayi gruplarının yıllık değişimleri; ara malında yüzde 

51,95, dayanıklı tüketim malında yüzde 49,42, 

dayanıksız tüketim malında yüzde 47,08, enerjide yüzde 

83,46, sermaye malında yüzde 46,54 artış olarak 

gerçekleşti. 

TÜİK, Kasım ayına ilişkin Tarımsal Girdi Fiyat Endeksi'ni 

(Tarım-GFE) yayınladı. Tarım-GFE, Kasım'da aylık 

bazda yüzde 2,38 artarken, yıllık bazda yüzde 121,41 

yükseldi. Endekste, bir önceki yılın Aralık ayına göre 

yüzde 101,69 ve on iki aylık ortalamalara göre yüzde 

112,49 artış gerçekleşti. 

Fitch, Türkiye'nin uluslararası rezervlerindeki 

iyileşmenin sürdürebilir olmadığını söyledi. Yapılan 

açıklamada, Türkiye'nin genel seçim öncesinde yüksek 

seviyede ekonomik büyüme ve istihdam için uyguladığı 

politikaların kalıcı iyileşmeye uygun olmadığı ifadeleri 

yer aldı. 
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BIST-100 TEKNİK BAKIŞ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 XU100 Grafik    

 

 

5700 seviyelerinden başlayan düzeltme sürecinde 55g 

HO seviyesinin de altına değer kaybettikten sonra hızlı 

bir tepki sürecine giren endekste yukarı ivme dün de 

sürdü. Kısa vadeli ortalamaların üzerine tekrar dönüş 

yapan endekste 5230(10g HO) seviyesi üzerinde 

kalındıkça yükseliş eğiliminin ve yeni zirve 

denemelernin devam etmesini bekliyoruz. 

Yaşanabilecek olası kar satışlarında söz konusu 

seviyenin destek olarak öne çıkacağını düşünüyoruz. 

Bu seviye üzerinde sırasıyla 5550 ve 5700 dirençleri 

hedef konumda kalmaya devam edecek. 4900 (55g 

HO) ana destek noktamız konumunda. Bu aşamada 

kredi ve kaldıraçtan uzak durulmasını önermeye devam 

etmekle birlikte mevcut pozisyonların korunabileceğini 

düşünüyoruz. 

Büyük resimde  ise piyasayı yukarı yönde izlemeye 

devam etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında 

hem de hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Hisse bazında seçici olmaya devam 

edeceğiz. 

 

 

 

Borsa İstanbul'da BIST 100 endeksi, yüzde 1,25 değer 

kazanarak günü 5.490 puandan tamamladı. 

Bankacılık endeksi yüzde 5,62 ve holding endeksi yüzde 

1,34 değer kazandı. Sektör endeksleri arasında en çok 

kazandıran bankacılık, en çok kaybettiren ise yüzde 2,77 

ile inşaat oldu. 

Trend Takip Modelimiz AL konumuna geçmiş durumda. 

 

 

 

 

 

 

 

10g HO üzerinde yeni zirve arayışları gündeme gelebilir 
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BİST-50 DESTEK/DİRENÇ  

 

KOD KAPANIŞ DESTEK 3 DESTEK 2  DESTEK 1 PİVOT DİRENÇ 1  DİRENÇ 2 DİRENÇ 3 

AKBNK 18.71 16.59 16.90 17.24 17.55 17.89 18.20 18.54 

AKSEN 40.70 39.43 39.97 40.49 41.03 41.55 42.09 42.61 

ALARK 72.50 67.93 69.47 70.43 71.97 72.93 74.47 75.43 

ALKIM 35.58 33.79 34.31 34.71 35.23 35.63 36.15 36.55 

ARCLK 118.10 108.90 112.70 116.20 120.00 123.50 127.30 130.80 

ASELS 62.45 58.75 60.00 60.85 62.10 123.50 64.20 65.05 

BERA 27.36 24.87 25.33 26.27 26.73 123.50 28.13 29.07 

BIMAS 135.30 129.77 131.43 133.37 135.03 136.97 138.63 140.57 

DOHOL 9.73 9.40 9.66 9.82 10.08 10.24 10.50 10.66 

EKGYO 8.63 7.98 8.15 8.29 8.46 8.60 8.77 8.91 

ENJSA 35.92 32.99 33.51 34.33 34.85 35.67 36.19 37.01 

ENKAI 30.56 29.53 30.43 31.05 31.95 32.57 33.47 34.09 

EREGL 41.00 38.97 39.53 39.95 40.51 40.93 41.49 41.91 

FROTO 512.80 489.97 498.53 503.77 512.33 517.57 526.13 531.37 

GARAN 26.90 24.36 24.80 25.22 25.66 26.08 26.52 26.94 

GLYHO 10.26 9.85 10.06 10.21 10.42 10.57 10.78 10.93 

GUBRF 336.70 281.10 293.10 312.30 324.30 343.50 355.50 374.70 

HEKTS 38.30 36.93 37.21 37.71 37.99 38.49 38.77 39.27 

ISCTR 12.29 10.78 11.06 11.34 11.62 11.90 12.18 12.46 

KRDMD 19.30 18.38 18.78 19.05 19.45 19.72 20.12 20.39 

KARSN 11.29 10.64 10.91 11.09 11.36 11.54 11.81 11.99 

KCHOL 82.70 75.15 76.05 77.75 78.65 80.35 81.25 82.95 

KORDS 87.50 81.47 83.48 85.82 87.83 90.17 92.18 94.52 

KOZAL 585.40 512.37 535.13 561.57 584.33 610.77 633.53 659.97 

KOZAA 60.65 50.63 53.02 55.73 58.12 60.83 63.22 65.93 

LOGO 65.40 62.18 62.97 63.93 64.72 65.68 66.47 67.43 

MGROS 147.20 140.03 141.67 144.03 145.67 148.03 149.67 152.03 

ODAS 8.87 8.24 8.51 8.67 8.94 9.10 9.37 9.53 

OTKAR 1,020.10 961.93 987.67 1,007.83 1,033.57 1,053.73 1,079.47 1,099.63 

PGSUS 522.00 493.97 502.73 514.87 523.63 535.77 544.53 556.67 

PETKM 18.71 17.26 17.60 17.82 18.16 18.38 18.72 18.94 

SAHOL 43.58 40.24 40.76 41.80 42.32 43.36 43.88 44.92 

SASA 120.50 115.23 116.77 118.73 120.27 122.23 123.77 125.73 

SKBNK 2.96 2.72 2.76 2.81 2.85 2.90 2.94 2.99 

SISE 44.34 41.61 42.31 43.33 44.03 45.05 45.75 46.77 

SOKM 29.70 25.95 26.55 27.49 28.09 29.03 29.63 30.57 

HALKB 12.34 11.17 11.49 11.68 12.00 12.19 12.51 12.70 

TSKB 4.77 4.16 4.28 4.38 4.50 4.60 4.72 4.82 

TAVHL 89.90 85.03 86.37 87.93 89.27 90.83 92.17 93.73 

TKFEN 46.70 43.19 44.11 45.11 46.03 47.03 47.95 48.95 

TOASO 170.60 154.63 158.07 162.33 165.77 170.03 173.47 177.73 

TCELL 39.14 35.65 36.31 36.81 37.47 37.97 38.63 39.13 

TUPRS 595.70 561.97 570.23 577.17 585.43 592.37 600.63 607.57 

THYAO 152.90 142.77 145.53 150.07 152.83 157.37 160.13 164.67 

TTKOM 23.36 21.73 22.25 22.61 23.13 23.49 24.01 24.37 

TTRAK 557.00 508.53 527.77 548.03 567.27 587.53 606.77 627.03 

TURSG 12.27 10.45 10.77 11.06 11.38 11.67 11.99 12.28 

VAKBN 10.86 9.61 9.86 10.02 10.27 10.43 10.68 10.84 

VESTL 71.90 67.57 69.43 70.52 72.38 73.47 75.33 76.42 

YKBNK 10.17 9.24 9.41 9.55 9.72 9.86 10.03 10.17 
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YASAL UYARI   

 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları ile müşteri arasında imzalanacak 
yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde ve yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir.  

 

Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.  

 

Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve eksikliklerden ve bu yayındaki bilgilerin 
kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan, kâr 
yoksunluğundan, manevi zararlardan ve her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her türlü 
zararlardan dolayı Alnus Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. 

 

 

 

 

 

Alnus Yatırım Araştırma Ekibi 

 

  Volkan Dükkancık                                                                                                                   İhsan Yıldırım 

Araştırma Direktörü                                                                                                        Araştırma Uzman Yrd. 
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