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  Günlük Trend Haftalık Trend 2. Destek 1. Destek Son Fiyat 1. Direnç 2. Direnç 

BIST-100   4.818 4.922 5.149 5.107 5.186 

VIOP-30   5.404 5.510 5.792 5.726 5.836 

Usd/TL    18,79 18,83 18,87 18,89 18,92 

Eur/TL    20,08 20,12 20,12 20,20 20,24 

Eur/Usd    1,0652 1,0668 1,0671 1,0703 1,0722 

Petrol (Brent)   81,90 82,85 82,77 84,40 84,99 

Altın    1832 1837 1839 1847 1852 

   

 

Yurtdışı Endeks     Son Günlük F. (%) 

S&P 500 FTR   4072,25 -0,37 

DAX     15477,55 -0,03 

Nasdaq 100   12358,18 -0,68 

Nikei 225     27465,37 -0,24 

Brent Petrol   82,774 -1,23 

Altın Ons     1839,181 -0,12 

Dolar Endeks   104,007 0,14 

          

Endeksler   Kapanış 
Günlük 

Değişim % 
Haftalık 

Değişim % 

BIST 100 XU100 5.148,9 2,43 2,43 

BIST 30 XU030 5.764,0 2,29 2,29 

BIST TÜM XUTUM 5.605,5 2,71 2,71 

BIST SINAİ XUSIN 8.794,6 4,05 4,05 

BIST BANKA XBANK 4.124,9 0,24 0,24 

BIST HIZMET XUHIZ 4.113,7 0,83 0,83 

          

Hacim (mln TL)   Kapanış Haftalık Değişim (%) 

BISTTUM  88.260 78.983 11,75 

BIST100   73.491 63.349 16,01 

BIST30  59.614 50.147 18,88 

BIST BANKA   6.496 7.383 -12,02 

          

Yükselenler Değişim % Düşenler Değişim % En Hacimliler 

YKSLN 10,00 ONCSM -9,06 EREGL 

DAGI 10,00 BVSAN -7,20 SISE 

ODAS 10,00 IHAAS -6,49 KRDMD 

HLGYO 10,00 AYDEM -4,66 THYAO 

KLKIM 10,00 MACKO -4,30 TUPRS 

     

Hacimliler     Değişim % 
Hacim(MN 

TL) 

EREGL     9,26 11554,63 

SISE   5,79 5377,53 

KRDMD     9,93 4632,16 

THYAO   0,00 4261,09 

TUPRS     -1,23 3532,18 

  

 

Tarihin en acı felaketlerinden birinin 

ardından alınan önlemlerle birlikte borsada 

denge arayışı sürüyor 

Son yüzyılın en büyük felaketlerinden birini yaşayan 

ülkemizde yaralar sarılmaya çalışılırken alınan önlemler 

sonrası BIST cephesinde de denge arayışı devam 

ediyor. Yaşanan olağanüstü duruma paralel olarak 

olağanüstü karar ve önlemlerle işlemlerin devam ettiği 

borsada mevcut seyrin bu hafta da devam ettiğini 

görebiliriz. Yurtdışı cephesinde piyasalar artık bardağın 

dolu tarafını görmeye çalışsa da açıklanan veriler 

paralelinde zaman zaman volatilitenin arttığını görmeye 

devam ediyoruz. Bu hafta boyunca açıklanacak büyüme 

ev enflasyon verileri paralelinde merkez bankalarının 

politikalarına ilişkin beklentiler şekillenmeye devam 

edecek. Son bir haftadır öne çıkan temkinli duruşa karşın 

yurtdışı tarafta geçen yıl boyunca yaşanan kayıplarını 

kısmen de olsa telafi çabasının ön planda olacağını 

düşünüyoruz.  

Teknik görütünün ötesinde işleyişin yaşandığı geçen 

haftanın ardından endeks kısa ve orta vadeli 

ortalamalarının buluştuğu 5000 puan civarında denge 

arayışına girmiş durumda. Mevcut eğilimin bu haftanın 

ilk yarısında da devam edeceğini düşünüyoruz. 5120 ve 

5430 kısa vadeli dirençler; 4900 ve 4650 seviyeleri kısa 

vadeli destek konumunda. 

Büyük resimde  ise piyasayı yukarı yönde izlemeye 

devam etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında 

hem de hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

  

İçindekiler 

Haftalık Takip Listesi 
BİST-100 Teknik Bakış 
BİST-50 Destek - Direnç  

Yasal Uyarı 
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HAFTALIK TAKİP LİSTESİ 

DÜŞÜK RİSKLİ PORTFÖY 

Hisse 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Haftabaşı 

Fiyat 
Son Fiyat En Yüksek 

1. 
Direnç 

2. 
Direnç 

En Yükseğe 
Göre 

Değişim % 

Haftalık 
Değişim % 

ENJSA 27,86 28,64 29,42 31,10 31,10 29,98 30,54 5,71% 5,71 
KOZAL 21,85 24,17 26,48 26,08 26,50 28,15 29,81 0,08% -1,51 
TKFEN 32,51 33,83 35,16 36,32 36,84 36,03 36,91 4,78% 3,30 
TRGYO 13,07 14,14 15,22 15,96 16,12 15,89 16,57 5,91% 4,86 
TOASO 151,97 158,23 164,50 161,20 164,50 167,73 170,97 0,00% -2,01 

 

AGRESİF PORTFÖY 

Hisse 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Haftabaşı 

Fiyat 
Son Fiyat En Yüksek 

1. 
Direnç 

2. 
Direnç 

En Yükseğe 
Göre 

Değişim % 

Haftalık 
Değişim % 

ASTOR 22,91 24,27 25,62 28,18 28,18 26,61 27,59 9,99% 9,99 
DURDO 35,11 36,77 38,42 41,70 42,16 39,51 40,59 9,73% 8,54 
DOAS 148,63 154,77 160,90 161,40 163,20 164,47 168,03 1,43% 0,31 
GUBRF 158,67 169,63 180,60 198,60 198,60 187,93 195,27 9,97% 9,97 
SASA 102,33 109,57 116,80 117,20 120,20 121,67 126,53 2,91% 0,34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Sektör ve Şirket Haberleri 

Aksa Akrilik Kimya Sanayii A.Ş. de pay geri alımı hamlesi 

yapan şirketler arasında yer aldı. Şirket, azami tutarın 1,5 

milyar TL büyüklüğünde olduğu bir geri alım programı 

açıkladı. 

Akiş Gayrimenkul Yatırım Ortaklığı ise geri alıma konu 6 

milyon azami pay sayısını içeren 60 milyon TL tutarında 

bir geri alım programı açıkladı. 

Sigortacılık ve Özel Emeklilik Düzenleme ve Denetleme 

Kurumu (SEDDK) Başkanı Mehmet Akif Eroğlu, DASK'a 

215 bin hasar duyurusunda bulunulduğunu belirterek, 

"Tahmini beklediğimiz dosya sayısı 600 bin adet. 

Dolayısıyla buradaki hasar ödemeleri tabii ki milyarlara 

ulaşacaktır" dedi. Eroğlu, kaskoya 1 milyar lira, ticari iş 

yerleri için de 12 milyar lira olmak üzere sektörümüz 13 

milyar liralık karşılık ayrıldığını açıkladı. 

Verisk Extreme Event Solutions'a göre, 6 Şubat 2023'te 

Türkiye'de meydana gelen yıkıcı depremlerin 20 milyar 

dolardan fazla ekonomik kayba yol açması bekleniyor. 

Sigortacılar ve reasürörler ise bunun sadece 1 milyar 

dolardan fazlasını karşılayacak. 

Piyasa Haberleri 

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) verilerine göre, yurt dışı 

üretici fiyat endeksi Ocak ayında bir önceki aya göre 

yüzde 4 arttı. Veri aylık bazda 7 ayın en yüksek artışı 

olarak kaydedildi. 

Alman Ekonomi Araştırmalar Enstitüsü Başkanı Marcel 

Fratzscher, Rusya-Ukrayna Savaşı ve ardından 

yaşanan enerji krizinin 2022'de Alman ekonomisine 

maliyetinin 100 milyar euro olduğunu açıkladı. 

Deprem bölgesine giden Cumhurbaşkanı Erdoğan 

burada yaptığı konuşmada çadır ve konteyner kentlerde 

barınan vatandaşların 1 yıl içinde konutlara 

yerleştirileceğini söyledi. Erdoğan yeni konutların zemin 

artı 3 ya da 4 katı geçmeyeceğini bildirdi. Erdoğan 

depremlerden etkilenen 11 ildeki TOKİ taksit 

ödemelerini 3 ay süreyle ertelediklerini açıkladı. 

Bloomberg HT Araştırma Birimi'nin anketine katılan 16 

kurumun medyan beklentisi Türkiye Cumhuriyet Merkez 

Bankası'nın (TCMB) bu hafta politika faizini 100 baz 

puan indirimle yüzde 8'e indireceği yönünde. 
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BIST-100 TEKNİK BAKIŞ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 XU100 Grafik    

 

 

 

Teknik görütünün ötesinde işleyişin yaşandığı geçen 

haftanın ardından endeks kısa ve orta vadeli 

ortalamalarının buluştuğu 5000 puan civarında denge 

arayışına girmiş durumda. Mevcut eğilimin bu haftanın 

ilk yarısında da devam edeceğini düşünüyoruz. 5120 ve 

5430 kısa vadeli dirençler; 4900 ve 4650 seviyeleri kısa 

vadeli destek konumunda. 

Büyük resimde  ise piyasayı yukarı yönde izlemeye 

devam etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında 

hem de hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

 

 

 

Borsa İstanbul'da BIST 100 endeksi, yüzde 2,43 değer 

kazanarak günü 5.148,93 puandan tamamladı. 

Bankacılık endeksi yüzde 0,24, holding endeksi yüzde 

3,49 değer kazandı. Sektör endeksleri arasında en çok 

kazandıran yüzde 9,21 ile taş toprak, en çok kaybettiren 

ise yüzde 1,83 ile iletişim oldu. 

Trend Takip Modelimiz SAT konumunda. 

 

 

 

 

 

 

 

Yüksek volatilite sonrasında endeks denge arayışında 
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BİST-50 DESTEK/DİRENÇ  

 

KOD KAPANIŞ DESTEK 3 DESTEK 2  DESTEK 1 PİVOT DİRENÇ 1  DİRENÇ 2 DİRENÇ 3 

AKBNK 15,99 15,07 15,44 15,72 16,09 16,37 16,74 17,02 

AKSEN 34,60 31,64 32,56 33,42 34,34 35,20 36,12 36,98 

ALARK 66,65 58,07 60,83 62,42 65,18 66,77 69,53 71,12 

ALKIM 31,14 27,63 28,17 28,95 29,49 30,27 30,81 31,59 

ARCLK 110,30 95,17 98,73 101,17 104,73 107,17 110,73 113,17 

ASELS 54,75 52,15 53,60 54,75 56,20 107,17 58,80 59,95 

BERA 11,09 8,52 8,84 9,46 9,78 107,17 10,72 11,34 

BIMAS 134,60 125,23 128,37 131,83 134,97 138,43 141,57 145,03 

DOHOL 8,19 7,76 7,89 8,00 8,13 8,24 8,37 8,48 

EKGYO 8,12 6,67 6,87 7,13 7,33 7,59 7,79 8,05 

ENJSA 31,10 27,30 27,86 28,64 29,20 29,98 30,54 31,32 

ENKAI 27,04 24,76 25,40 26,16 26,80 27,56 28,20 28,96 

EREGL 49,32 41,31 42,21 43,67 44,57 46,03 46,93 48,39 

FROTO 554,50 513,93 526,97 537,93 550,97 561,93 574,97 585,93 

GARAN 22,74 21,30 21,92 22,30 22,92 23,30 23,92 24,30 

GLYHO 8,51 7,59 7,82 7,95 8,18 8,31 8,54 8,67 

GUBRF 198,60 151,33 158,67 169,63 176,97 187,93 195,27 206,23 

HEKTS 38,00 28,91 30,65 32,61 34,35 36,31 38,05 40,01 

ISCTR 11,02 10,33 10,58 10,75 11,00 11,17 11,42 11,59 

KRDMD 22,80 17,13 17,94 19,34 20,15 21,55 22,36 23,76 

KARSN 8,32 7,19 7,40 7,75 7,96 8,31 8,52 8,87 

KCHOL 76,10 69,80 71,50 73,20 74,90 76,60 78,30 80,00 

KORDS 77,20 67,07 68,38 69,82 71,13 72,57 73,88 75,32 

KOZAL 26,08 20,19 21,85 24,17 25,83 28,15 29,81 32,13 

KOZAA 46,30 39,46 42,26 44,75 47,55 50,04 52,84 55,33 

LOGO 52,30 45,57 47,28 49,42 51,13 53,27 54,98 57,12 

MGROS 134,30 112,77 118,83 126,87 132,93 140,97 147,03 155,07 

ODAS 7,48 5,40 5,75 6,28 6,63 7,16 7,51 8,04 

OTKAR 969,90 855,33 879,47 911,73 935,87 968,13 992,27 1.024,53 

PGSUS 486,10 439,00 452,30 463,10 476,40 487,20 500,50 511,30 

PETKM 16,70 14,24 14,62 15,01 15,39 15,78 16,16 16,55 

SAHOL 40,70 37,90 38,58 39,24 39,92 40,58 41,26 41,92 

SASA 117,20 97,47 102,33 109,57 114,43 121,67 126,53 133,77 

SKBNK 2,55 2,45 2,49 2,53 2,57 2,61 2,65 2,69 

SISE 47,50 42,07 43,01 43,95 44,89 45,83 46,77 47,71 

SOKM 23,92 22,33 22,83 23,35 23,85 24,37 24,87 25,39 

HALKB 11,18 9,80 10,14 10,65 10,99 11,50 11,84 12,35 

TSKB 3,97 3,75 3,83 3,89 3,97 4,03 4,11 4,17 

TAVHL 73,70 65,30 67,65 69,50 71,85 73,70 76,05 77,90 

TKFEN 36,32 31,63 32,51 33,83 34,71 36,03 36,91 38,23 

TOASO 161,20 148,73 151,97 158,23 161,47 167,73 170,97 177,23 

TCELL 33,26 31,13 32,23 33,01 34,11 34,89 35,99 36,77 

TUPRS 616,30 587,87 599,93 611,97 624,03 636,07 648,13 660,17 

THYAO 141,30 130,30 133,30 137,30 140,30 144,30 147,30 151,30 

TTKOM 18,70 17,71 18,47 18,87 19,63 20,03 20,79 21,19 

TTRAK 557,60 505,67 522,63 533,17 550,13 560,67 577,63 588,17 

TURSG 9,78 9,14 9,29 9,51 9,66 9,88 10,03 10,25 

VAKBN 9,86 8,43 8,71 9,29 9,57 10,15 10,43 11,01 

VESTL 56,35 50,98 52,92 54,13 56,07 57,28 59,22 60,43 

YKBNK 9,04 8,56 8,75 8,89 9,08 9,22 9,41 9,55 
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YASAL UYARI   

 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları ile müşteri arasında imzalanacak 
yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde ve yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir.  

 

Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.  

 

Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve eksikliklerden ve bu yayındaki bilgilerin 
kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan, kâr 
yoksunluğundan, manevi zararlardan ve her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her türlü 
zararlardan dolayı Alnus Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. 

 

 

 

 

 

Alnus Yatırım Araştırma Ekibi 

 

  Volkan Dükkancık                                                                                                                   İhsan Yıldırım 

Araştırma Direktörü                                                                                                        Araştırma Uzman Yrd. 
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