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  Günlük Trend Haftalık Trend 2. Destek 1. Destek Son Fiyat 1. Direnç 2. Direnç 

BIST-100   5.212 5.267 5.323 5.364 5.406 

VIOP-30   5.843 5.932 6.012 6.080 6.139 

Usd/TL    18,86 18,87 18,88 18,90 18,91 

Eur/TL    19,84 19,99 20,09 20,25 20,35 

Eur/Usd    1,0513 1,0589 1,0638 1,0717 1,0769 

Petrol (Brent)   81,88 83,10 84,10 84,95 85,59 

Altın    1814 1825 1833 1847 1856 

   

 

Yurtdışı Endeks     Son Günlük F. (%) 

S&P 500 FTR   3935,5 -0,53 

DAX     15305,02 -0,39 

Nasdaq 100   11938,57 -0,86 

Nikei 225     27498,87 -0,06 

Brent Petrol   84,1015 -0,26 

Altın Ons     1833,43 -0,21 

Dolar Endeks   104,716 0,22 

          

Endeksler   Kapanış 
Günlük 

Değişim % 
Haftalık 

Değişim % 

BIST 100 XU100 5.322,7 1,63 5,22 

BIST 30 XU030 5.866,6 1,79 5,47 

BIST TÜM XUTUM 5.831,8 1,67 4,88 

BIST SINAİ XUSIN 8.929,0 1,40 3,49 

BIST BANKA XBANK 4.400,1 1,17 8,46 

BIST HIZMET XUHIZ 4.350,0 1,71 5,61 

          

Hacim (mln TL)   Kapanış Haftalık Değişim (%) 

BISTTUM  106.838 99.643 7,22 

BIST100   85.058 81.510 4,35 

BIST30  60.037 58.808 2,09 

BIST BANKA   9.355 9.891 -5,43 

          

Yükselenler Değişim % Düşenler Değişim % En Hacimliler 

ULUFA 10,00 ULUSE -9,99 KRDMD 

IHLGM 10,00 PENTA -5,51 EREGL 

ESCOM 10,00 ADEL -5,31 THYAO 

AHGAZ 10,00 GOODY -4,81 OYAKC 

IHYAY 10,00 DOAS -4,68 EKGYO 

     

Hacimliler     Değişim % 
Hacim(MN 

TL) 

KRDMD     0,44 7111,07 

EREGL   2,99 6816,64 

THYAO     2,72 5807,55 

OYAKC   0,39 5180,51 

EKGYO     0,48 3098,21 

  

 

Küresel piyasalar kararsız seyir sürerken BIST 

düşen trendi kırma çabasında 

Yaşanan deprem felaketinin ardından oluşan olağanüstü 

duruma paralel olarak alınan olağanüstü karar ve 

önlemlerin etkisi altında hareket eden borsada, Varlık 

Fonu’nun 1 milyar dolar tututarında BIST-30 hissesi 

alabilmek için bir fon kurma hazırlığında olduğu haberleri 

algıyı kısa vadede olumluya çevirdi. Yurtdışı cephesinde 

ise piyasalar artık bardağın dolu tarafını görmeye çalışsa 

da açıklanan veriler paralelinde volatilitenin tekrar arttığı 

gözleniyor. Bu hafta boyunca açıklanacak büyüme ve 

enflasyon verileri paralelinde merkez bankalarının 

politikalarına ilişkin beklentiler şekillenmeye devam 

edecek. Son bir haftadır öne çıkan temkinli duruşa karşın 

yurtdışı tarafta geçen yıl boyunca yaşanan kayıpların 

kısmen de olsa telafi çabasının öncelikli senaryo olmaya 

devam ettiğini düşünüyoruz.  

Teknik görütünün ötesinde işleyişin yaşandığı geçen 

haftanın ardından endeks yeni haftaya 5000 puan 

desteğini güçlendirip yukarı yönlü isteğini ortaya koyarak 

başladı. Yükseliş eğiliminin güç kazanabilmesi adına 

5360 seviyesindeki düşen kanal direncini yakından 

izlemeye devam ediyoruz. Mevcut temkinli iyimser 

duruşumuzu bu seviye üzerinde biraz daha iyimser tona 

çeviriyor olacağız. 5140 ve 5000 seviyeleri  kısa vadeli 

destekler konumunda 

Büyük resimde piyasayı yukarı yönde izlemeye devam 

etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında hem de 

hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

  

İçindekiler 

Haftalık Takip Listesi 
BİST-100 Teknik Bakış 
BİST-50 Destek - Direnç  

Yasal Uyarı 
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HAFTALIK TAKİP LİSTESİ 

DÜŞÜK RİSKLİ PORTFÖY 

Hisse 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Haftabaşı 

Fiyat 
Son Fiyat En Yüksek 

1. 
Direnç 

2. 
Direnç 

En Yükseğe 
Göre 

Değişim % 

Haftalık 
Değişim % 

ANGEN 28,19 28,73 28,36 30,20 30,42 29,63 29,99 7,26% 6,49 
AKFGY 3,88 3,93 3,95 4,00 4,10 4,06 4,14 3,80% 1,27 
DOAS 160,20 164,50 169 160,90 174,50 173,60 178,40 3,25% -4,79 
EGEEN 5154 5356 5272 5.865 5.900 5.659 5.760 11,91% 11,26 
IPEKE 30,41 30,87 32,12 30,58 32,50 32,15 32,97 1,18% -4,79 

 

AGRESİF PORTFÖY 

Hisse 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Haftabaşı 

Fiyat 
Son Fiyat En Yüksek 

1. 
Direnç 

2. 
Direnç 

En Yükseğe 
Göre 

Değişim % 

Haftalık 
Değişim % 

AZTEK 23,37 24,19 22,74 26,44 26,62 25,43 25,85 17,06% 16,27 
DURDO 45,84 46,36 48,16 47,70 49,98 47,80 48,72 3,78% -0,96 
GENIL 49,82 51,03 50,35 51,30 52,90 53,18 54,12 5,06% 1,89 
KMPUR 100,47 105,73 100,50 119,00 120,30 113,63 116,27 19,70% 18,41 
TMSN 52,30 53,05 52,45 56,45 57,40 54,55 55,30 9,44% 7,63 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Sektör ve Şirket Haberleri 

ABD Mortgage Bankalar Birliği (MBA) verilerine göre, 

mortgage başvuruları, 24 Şubat ile biten haftada bir 

önceki haftaya kıyasla yüzde 5,7 azaldı. Ülkede 30 yıl 

vadeli mortgage için ortalama faiz oranı, yüzde 6,62'den 

yüzde 6,71'e çıktı. Böylece 30 yıl vadeli mortgage için 

ortalama faiz oranı, Kasım 2022'den bu yana kaydedilen 

en yüksek seviyede kalmaya devam etti. Aynı dönemde 

15 yıl vadeli mortgage için ortalama faiz oranı ise yüzde 

5,98'den yüzde 6,13'e yükseldi. 

Toprak Mahsulleri Ofisi (TMO) 790 bin tonluk buğday 

ithalatı ihalesinde en iyi teklifleri aldı. İhalede teklifler ton 

başına 308,10 dolarla 319,50 dolar arasında değişti. 

Bankacılık sektörünün Ocak 2022’de 20,1 milyar lira olan 

toplam net kârı Ocak 2023’te yüzde 95,7 artışla 39,3 

milyar liraya yükseldi. 

Atilla Benli, araçların çoğunun pert olduğunu belirterek, 

"Kasko üzerinden 1 milyar TL civarında ödeme 

yapacağımızı tahmin ediyoruz. İlk hesaplarımıza göre 

toplamda tüm sektör olarak 20 milyar TL’nin üzerinde 

hasar ödeyeceğimizi tahmin ediyoruz" dedi. 

Piyasa Haberleri 

Almanya'da enflasyon gıda fiyatlarında yaşanan artışın 

etkisiyle Şubat'ta sürpriz biçimde yükseldi. Alman 

İstatistik Ofisi'nin verilerine göre AB uyumlu TÜFE 

Şubat'ta aylık yüzde 1, yıllık yüzde 9,3 arttı. Beklenti 

aylık yüzde 0,7, yıllık yüzde 9'du. Enflasyon Ocak'ta 

yüzde 9,2 olmuştu. AMB yetkilileri Mart ayı toplantısında 

da 50 baz puanlık faiz artışına hazırlanıyor. Birçok yetkili 

enflasyon yüzde 2'lik hedefe sürdürülebilir şekilde 

ulaşana dek daha büyük artışlarını savunuyor. 

İstanbul'da aylık enflasyon serisi Şubat ayında da 

devam etti. İTO verilerine göre perakende fiyatlar 

Şubat'ta yüzde 3,83 arttı. Böylelikle Haziran 2019'dan 

bu yana aylık bazda enflasyon serisinin devam ettiği 

izlendi. Şubat'ta perakende fiyatlar yıllık olarak yüzde 

78,62 arttı. Üretici fiyatları için gösterge niteliğindeki 

toptan fiyatlarda aylık yüzde 2,38; yıllık da yüzde 78,69 

artış görüldü.  

Cumhurbaşkanı Erdoğan partisinin grup toplantısında 

yaptığı konuşmada "Bu millet 14 Mayıs'ta gereğini 

yapacak" diyerek seçimlerin bu tarihte yapılacağı 

mesajını verdi. 
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BIST-100 TEKNİK BAKIŞ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 XU100 Grafik    

 

 

 

Teknik görütünün ötesinde işleyişin yaşandığı geçen 

haftanın ardından endeks yeni haftaya 5000 puan 

desteğini güçlendirip yukarı yönlü isteğini ortaya 

koyarak başladı. Yükseliş eğiliminin güç kazanabilmesi 

adına 5360 seviyesindeki düşen kanal direncini 

yakından izlemeye devam ediyoruz. Mevcut temkinli 

iyimser duruşumuzu bu seviye üzerinde biraz daha 

iyimser tona çeviriyor olacağız. 5140 ve 5000 seviyeleri  

kısa vadeli destekler konumunda 

Büyük resimde piyasayı yukarı yönde izlemeye devam 

etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında hem de 

hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

 

 

 

Borsa İstanbul'da BIST 100 endeksi, yüzde 1,63 değer 

kazanarak günü 5.322,65 puandan tamamladı. 

Bankacılık endeksi yüzde 1,17 ve holding endeksi yüzde 

2,74 değer kazandı. Sektör endeksleri arasında en çok 

kazandıran yüzde 7,42 ile finansal kiralama, faktoring, en 

çok kaybettiren ise yüzde 3,13 ile madencilik oldu. 

Trend Takip Modelimiz AL konumunda 

 

 

 

 

 

 

 

5000 puan etrafında yaşanan dengelenme sonrası endeks 2 aylık düşüş trendini kırma 

çabasında 
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BİST-50 DESTEK/DİRENÇ  

 

KOD KAPANIŞ DESTEK 3 DESTEK 2  DESTEK 1 PİVOT DİRENÇ 1  DİRENÇ 2 DİRENÇ 3 

AKBNK 17,61 16,29 16,68 17,09 17,48 17,89 18,28 18,69 

AKSEN 35,86 34,48 35,16 35,64 36,32 36,80 37,48 37,96 

ALARK 79,00 73,67 74,73 76,82 77,88 79,97 81,03 83,12 

ALKIM 31,48 29,87 30,59 31,03 31,75 32,19 32,91 33,35 

ARCLK 119,50 114,10 116,20 117,80 119,90 121,50 123,60 125,20 

ASELS 55,50 52,57 53,53 54,37 55,33 121,50 57,13 57,97 

BERA 12,36 10,46 10,90 11,36 11,80 121,50 12,70 13,16 

BIMAS 139,20 132,27 133,63 134,97 136,33 137,67 139,03 140,37 

DOHOL 9,40 8,87 8,99 9,18 9,30 9,49 9,61 9,80 

EKGYO 8,43 7,91 8,10 8,24 8,43 8,57 8,76 8,90 

ENJSA 31,80 30,85 31,13 31,63 31,91 32,41 32,69 33,19 

ENKAI 32,56 29,85 30,47 31,59 32,21 33,33 33,95 35,07 

EREGL 45,42 42,53 43,29 43,69 44,45 44,85 45,61 46,01 

FROTO 584,30 529,97 538,03 544,57 552,63 559,17 567,23 573,77 

GARAN 23,56 22,08 22,64 22,96 23,52 23,84 24,40 24,72 

GLYHO 9,08 8,15 8,32 8,47 8,64 8,79 8,96 9,11 

GUBRF 231,90 211,40 220,70 226,20 235,50 241,00 250,30 255,80 

HEKTS 35,70 33,93 34,49 35,03 35,59 36,13 36,69 37,23 

ISCTR 11,64 10,54 10,90 11,13 11,49 11,72 12,08 12,31 

KRDMD 22,64 20,97 21,53 22,03 22,59 23,09 23,65 24,15 

KARSN 9,32 8,15 8,27 8,38 8,50 8,61 8,73 8,84 

KCHOL 80,20 74,45 75,35 76,45 77,35 78,45 79,35 80,45 

KORDS 81,00 78,68 80,07 80,93 82,32 83,18 84,57 85,43 

KOZAL 23,54 23,39 23,93 24,19 24,73 24,99 25,53 25,79 

KOZAA 44,08 42,90 44,12 44,88 46,10 46,86 48,08 48,84 

LOGO 59,60 48,52 50,03 52,12 53,63 55,72 57,23 59,32 

MGROS 143,50 138,73 140,87 142,73 144,87 146,73 148,87 150,73 

ODAS 7,76 6,93 7,16 7,34 7,57 7,75 7,98 8,16 

OTKAR 957,00 920,93 932,47 941,73 953,27 962,53 974,07 983,33 

PGSUS 502,00 488,47 493,23 500,57 505,33 512,67 517,43 524,77 

PETKM 16,97 15,93 16,30 16,56 16,93 17,19 17,56 17,82 

SAHOL 44,44 41,11 41,61 42,59 43,09 44,07 44,57 45,55 

SASA 113,00 104,03 105,67 107,83 109,47 111,63 113,27 115,43 

SKBNK 2,50 2,31 2,35 2,39 2,43 2,47 2,51 2,55 

SISE 48,74 44,14 44,92 46,06 46,84 47,98 48,76 49,90 

SOKM 26,78 24,35 24,67 25,11 25,43 25,87 26,19 26,63 

HALKB 11,50 10,64 10,87 11,20 11,43 11,76 11,99 12,32 

TSKB 4,03 3,67 3,77 3,87 3,97 4,07 4,17 4,27 

TAVHL 77,60 72,37 73,28 74,12 75,03 75,87 76,78 77,62 

TKFEN 37,50 33,86 34,56 35,28 35,98 36,70 37,40 38,12 

TOASO 176,70 157,77 160,93 166,17 169,33 174,57 177,73 182,97 

TCELL 31,84 30,55 31,05 31,49 31,99 32,43 32,93 33,37 

TUPRS 599,80 559,93 574,57 583,83 598,47 607,73 622,37 631,63 

THYAO 147,50 137,40 139,40 141,50 143,50 145,60 147,60 149,70 

TTKOM 18,03 17,38 17,59 17,80 18,01 18,22 18,43 18,64 

TTRAK 578,80 528,27 544,13 555,07 570,93 581,87 597,73 608,67 

TURSG 9,93 9,31 9,46 9,68 9,83 10,05 10,20 10,42 

VAKBN 9,60 8,98 9,17 9,41 9,60 9,84 10,03 10,27 

VESTL 58,00 52,53 54,17 55,08 56,72 57,63 59,27 60,18 

YKBNK 10,11 9,27 9,45 9,73 9,91 10,19 10,37 10,65 
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YASAL UYARI   

 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları ile müşteri arasında imzalanacak 
yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde ve yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir.  

 

Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.  

 

Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve eksikliklerden ve bu yayındaki bilgilerin 
kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan, kâr 
yoksunluğundan, manevi zararlardan ve her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her türlü 
zararlardan dolayı Alnus Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. 

 

 

 

 

 

Alnus Yatırım Araştırma Ekibi 

 

  Volkan Dükkancık                                                                                                                   İhsan Yıldırım 

Araştırma Direktörü                                                                                                        Araştırma Uzman Yrd. 
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