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  Günlük Trend Haftalık Trend 2. Destek 1. Destek Son Fiyat 1. Direnç 2. Direnç 

BIST-100   4.708 4.829 4.950 5.011 5.072 

VIOP-30   5.163 5.457 5.588 5.900 6.050 

Usd/TL    18,50 18,68 18,84 19,16 19,48 

Eur/TL    19,73 19,95 20,17 20,53 20,90 

Eur/Usd    1,0614 1,0652 1,0702 1,0737 1,0784 

Petrol (Brent)   82,91 84,02 85,60 85,93 86,72 

Altın    1813 1825 1836 1855 1872 

   

 

Yurtdışı Endeks     Son Günlük F. (%) 

S&P 500 FTR   4162,5 0,1 

DAX     15506,34 0,82 

Nasdaq 100   12687,89 0,77 

Nikei 225     27696,44 0,71 

Brent Petrol   85,6205 0,57 

Altın Ons     1836,196 -0,07 

Dolar Endeks   103,719 -0,2 

          

Endeksler   Kapanış 
Günlük 

Değişim % 
Haftalık 

Değişim % 

BIST 100 XU100 4.950,6 9,88 9,88 

BIST 30 XU030 5.481,8 9,97 9,97 

BIST TÜM XUTUM 5.429,2 9,55 9,55 

BIST SINAİ XUSIN 8.107,7 9,68 9,68 

BIST BANKA XBANK 4.053,9 9,95 9,95 

BIST HIZMET XUHIZ 4.197,8 9,47 9,47 

          

Hacim (mln TL)   Kapanış Haftalık Değişim (%) 

BISTTUM  47.460 0 0 

BIST100   32.827 0 0 

BIST30  23.238 0 0 

BIST BANKA   3.619 0 0 

          

Yükselenler Değişim % Düşenler Değişim % En Hacimliler 

IHAAS 10,00 MACKO -9,97 THYAO 

NUHCM 10,00 FLAP -4,86 ASELS 

BUCIM 10,00 PCILT -4,08 KOZAL 

ELITE 10,00 RODRG -3,80 MACKO 

AKBNK 10,00 CEOEM -2,91 ENKAI 

     

Hacimliler     Değişim % 
Hacim(MN 

TL) 

THYAO     9,98 2836,12 

ASELS   9,92 2687,18 

KOZAL     10,00 1824,24 

MACKO   -9,97 1487,81 

ENKAI     9,95 1336,40 

  

 

Tarihin en acı felaketlerinden birinin 

ardından işleme açılan borsada fiyatlama 

tavandan gerçekleşti 

Merkez üssü Kahramanmaraş’ta meydana gelen iki 

depremle sarsılan ülkemizde son yüzyılın en büyük 

felaketlerinden biri yaşanırken bir haftalık aranın 

ardından BIST’te işlemler tavan fiyatlarla başladı. 

Yaşanan olağanüstü duruma paralel olarak olağanüstü 

karar ve önlemlerle işlemlere başlayan borsada yeni 

denge çabalarını takip ediyor olacağız. Yurtdışı 

cephesinde piyasalar artık bardağın dolu tarafını 

fiyatlama aşamasına geçmiş durumda ve zaman zaman 

volatilite artsa da geçen yıl boyunca yaşanan kayıplarını 

kısmen de olsa telafi çabasının ön planda olacağını 

düşünüyoruz.  

5 günlük deprem arasının ardından  alınan önlemlerle 

birlikte endeks tavan fyata yakın bölgeden günü 

tamamladı. Teknik görütünün ötesinde işleyişin devam 

ettiği endekste 4500 üzerinde endeksi yukarı yönde 

izlemeye devam edeceğiz. 5100 ve 5450 dirençler; 4800 

ve 4500 destek seviyeleri olarak takip edilebilir. 

Büyük resimde  ise piyasayı yukarı yönde izlemeye 

devam etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında 

hem de hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

  

İçindekiler 

Haftalık Takip Listesi 
BİST-100 Teknik Bakış 
BİST-50 Destek - Direnç  

Yasal Uyarı 
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HAFTALIK TAKİP LİSTESİ 

DÜŞÜK RİSKLİ PORTFÖY 

Hisse 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Haftabaşı 

Fiyat 
Son Fiyat En Yüksek 

1. 
Direnç 

2. 
Direnç 

En Yükseğe 
Göre 

Değişim % 

Haftalık 
Değişim % 

ASELS 49,05 51,00 52,95 58,20 58,20 56,85 60,75 9,92% 9,92 
EKGYO 6,10 6,33 6,55 7,20 7,20 7,00 7,44 9,92% 9,92 
EREGL 35,34 36,46 37,58 41,32 41,32 39,48 41,38 9,95% 9,95 
ISCTR 8,68 9,10 9,52 10,47 10,47 10,17 10,82 9,98% 9,98 
TUPRS 484,63 503,67 522,70 574,90 574,90 559,17 595,63 9,99% 9,99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Sektör ve Şirket Haberleri 

Mavi Giyim, Kahramanmaraş merkezli depremden 

etkilenen bölgelerde bulanan 32 satış noktasının kapalı 

bulunduğunu kaydederek, bunlardan 23'ünün 2 ay kapalı 

kalmasının öngörüldüğünü bildirdi. Açıklamada, gelecek 

dönemde 17 mağaza ve 6 satış noktasının en az 2 ay 

süreyle kapalı kalmaya devam edeceğinin öngörüldüğü 

belirtilerek, "Bu mağaza ve toptan satış noktaları Türkiye 

satış gelirlerinin yaklaşık yüzde 4,3'ünü oluşturuyor." 

denildi. 

Bireysel emeklik sisteminde devlet katkısı portföyünde 

ağırlıkları dönüştüren düzenlemenin ardından Türkiye 

Cumhuriyet Merkez Bankası'ndan (TCMB) tahvil adımı 

geldi. TCMB'den bankalara gönderilen ve Bloomberg HT 

tarafından görülen yazıda BES düzenlemesin 

kapsamında yer alan şirketlerin portföylerinde yer alan 

DİBS ve Hazine Müsteşarlığı Varlık Kiralama Anonim 

Şirketi tarafından ihraç edilen kira sertifikalarının 

bankalar aracılığıyla TCMB'ye ihale ya da kotasyon 

yöntemiyle satışına imkan tanınacak. 

ASTOR: İspanya'da 1.015.850 EURO bedelli "Dağıtım 

Transformatörü" sevkiyatı gerçekleştirmiştir. Benin'de 

520.380 USD tutarında "Anahtarlama Ürünün" satış 

sözleşmesi imzalamıştır. Portekiz'de 2.002.500 tutarında 

"Dağıtım Transformatörü" satış sözleşmesi imzalamıştır. 

Romanya'da 1.356.700 EURO tutarında "Dağıtım 

Transformatörü" satış sözleşmesi imzalamıştır.    

Litvanya'da 496.500 EURO tutarında "Güç 

Transformatörü" satış sözleşmesi imzalamıştır. Yurt 

içinde 805.000 ve 1.300.000 USD olmak üzere toplam 

2.105.000 USD bedelle "Güç Transformatörü alım" 

sözleşmesi imzalamıştır. 

Piyasa Haberleri 

Tarım Ürünleri Üretici Fiyat Endeksi (Tarım-ÜFE), Ocak 

ayında da yükselişini sürdürdü. Tarım-ÜFE, Ocak'ta bir 

önceki aya göre yüzde 11,08 artarken, bir önceki yılın 

aynı ayına göre yüzde 142,84 yükseldi. Endekste, bir 

önceki yılın Aralık ayına göre yüzde 11,08 ve on iki aylık 

ortalamalara göre yüzde 139,25 artış gerçekleşti. 

Sektörlerde bir önceki aya göre, ormancılık ürünleri ve 

ilgili hizmetlerde yüzde 1,27 artış, balık ve diğer 

balıkçılık ürünlerinde yüzde 2,73 artış ve tarım ve avcılık 

ürünleri ve ilgili hizmetlerde yüzde 11,50 artış 

gerçekleşti. 

AB Rusya'ya 10. yaptırım paketini açıkladı. Avrupa 

Birliği'nin (AB) Rusya'ya yönelik yeni yaptırım paketi, 

sanayi ve teknoloji ürünleri, çeşitli yedek parçalar ile 

hem askeri-sivil maksatla kullanılabilecek ürünlere 

ihracat yasakları ile birlikte mevcut yaptırımların ihlal 

edilmesi veya çevresinden dolaşılmasını önlemek için 

yeni önlemler içeriyor. 

Bloomberg Economics Ekonomisti Selva Bahar 

Baziki’ye göre deprem felaketi Türkiye'de milli gelirin 

yüzde 1’ini silebilir. Konuya ilişkin analizinde felaketin 

insani boyutunun giderek büyüdüğünü, ekonomi 

üzerindeki tam etkinin belirsiz olduğunu belirten Baziki, 

2023 yılı büyüme tahminini yüzde 3’ten yüzde 2,6’ya 

düşürdüğünü ifade etti.  

Merkezi yönetim bütçesi 2023 yılına 32,2 milyar liralık 

açıkla başladı. Ocak ayında merkezi yönetim bütçe 

giderleri 321,3 milyar TL, bütçe gelirleri 289,1 milyar TL 

ve bütçe açığı 32,2 milyar TL olarak gerçekleşti. Faiz 

dışı bütçe giderleri 300 milyar TL ve faiz dışı açık ise 

10,9 milyar TL oldu. 
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BIST-100 TEKNİK BAKIŞ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 XU100 Grafik    

 

 

5 günlük deprem arasının ardından  alınan önlemlerle 

birlikte endeks tavan fyata yakın bölgeden günü 

tamamladı. Teknik görütünün ötesinde işleyişin devam 

ettiği endekste 4500 üzerinde endeksi yukarı yönde 

izlemeye devam edeceğiz. 5100 ve 5450 dirençler; 

4800 ve 4500 destek seviyeleri olarak takip edilebilir. 

Büyük resimde  ise piyasayı yukarı yönde izlemeye 

devam etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında 

hem de hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

 

 

 

Borsa İstanbul'da BIST 100 endeksi yüzde 9,88 değer 

kazanarak günü 4.950 puandan tamamladı. 

Bankacılık endeksi yüzde 9,96 ve holding endeksi yüzde 

9,70 değer kazandı. Tüm sektör endeksleri yükselirken, 

en çok kazandıranlar yüzde 9,99 ile iletişim ve madencilik 

oldu. 

Trend Takip Modelimiz SAT konumunda. 

 

 

 

 

 

 

 

5 günlük ara sonrası endeks tavan fiyata yakın kapanış gerçekleştirdi 
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BİST-50 DESTEK/DİRENÇ  

 

KOD KAPANIŞ DESTEK 3 DESTEK 2  DESTEK 1 PİVOT DİRENÇ 1  DİRENÇ 2 DİRENÇ 3 

AKBNK 16,17 12,59 13,59 14,14 15,14 15,69 16,69 17,24 

AKSEN 34,34 27,66 29,34 30,28 31,96 32,90 34,58 35,52 

ALARK 67,85 53,55 57,30 59,50 63,25 65,45 69,20 71,40 

ALKIM 30,70 23,81 25,87 26,89 28,95 29,97 32,03 33,05 

ARCLK 104,30 79,17 86,88 90,87 98,58 102,57 110,28 114,27 

ASELS 58,20 45,15 49,05 51,00 54,90 102,57 60,75 62,70 

BERA 10,24 8,06 8,62 8,97 9,53 102,57 10,44 10,79 

BIMAS 132,00 107,00 113,00 116,50 122,50 126,00 132,00 135,50 

DOHOL 8,54 7,02 7,02 7,02 7,02 7,02 7,02 7,02 

EKGYO 7,20 5,66 6,10 6,33 6,77 7,00 7,44 7,67 

ENJSA 31,08 24,69 26,47 27,37 29,15 30,05 31,83 32,73 

ENKAI 28,08 21,97 23,75 24,65 26,43 27,33 29,11 30,01 

EREGL 41,32 33,44 35,34 36,46 38,36 39,48 41,38 42,50 

FROTO 539,60 460,90 460,90 460,90 460,90 460,90 460,90 460,90 

GARAN 23,16 17,86 19,22 20,14 21,50 22,42 23,78 24,70 

GLYHO 8,63 6,88 7,34 7,63 8,09 8,38 8,84 9,13 

GUBRF 192,90 152,47 163,93 169,67 181,13 186,87 198,33 204,07 

HEKTS 30,60 25,04 25,04 25,04 25,04 25,04 25,04 25,04 

ISCTR 10,47 8,03 8,68 9,10 9,75 10,17 10,82 11,24 

KRDMD 17,49 12,30 14,10 15,00 16,80 17,70 19,50 20,40 

KARSN 8,62 6,49 7,17 7,50 8,18 8,51 9,19 9,52 

KCHOL 75,80 58,85 63,85 66,40 71,40 73,95 78,95 81,50 

KORDS 73,50 59,12 62,88 64,87 68,63 70,62 74,38 76,37 

KOZAL 543,60 433,10 459,60 476,90 503,40 520,70 547,20 564,50 

KOZAA 48,08 37,31 40,51 42,11 45,31 46,91 50,11 51,71 

LOGO 56,05 49,48 49,48 49,48 49,48 49,48 49,48 49,48 

MGROS 137,60 119,30 119,30 119,30 119,30 119,30 119,30 119,30 

ODAS 6,77 5,69 5,69 5,69 5,69 5,69 5,69 5,69 

OTKAR 970,00 837,00 837,00 837,00 837,00 837,00 837,00 837,00 

PGSUS 504,50 393,10 425,90 442,30 475,10 491,50 524,30 540,70 

PETKM 15,49 12,01 13,03 13,56 14,58 15,11 16,13 16,66 

SAHOL 40,84 32,01 34,15 35,65 37,79 39,29 41,43 42,93 

SASA 101,50 78,72 85,23 88,77 95,28 98,82 105,33 108,87 

SKBNK 2,57 2,03 2,19 2,26 2,42 2,49 2,65 2,72 

SISE 42,70 34,28 36,46 37,64 39,82 41,00 43,18 44,36 

SOKM 24,36 19,38 20,72 21,44 22,78 23,50 24,84 25,56 

HALKB 9,88 8,49 8,49 8,49 8,49 8,49 8,49 8,49 

TSKB 4,01 3,20 3,42 3,54 3,76 3,88 4,10 4,22 

TAVHL 77,20 60,33 65,27 67,73 72,67 75,13 80,07 82,53 

TKFEN 35,14 27,91 29,93 30,95 32,97 33,99 36,01 37,03 

TOASO 155,40 124,63 132,97 137,13 145,47 149,63 157,97 162,13 

TCELL 36,74 29,11 31,25 32,33 34,47 35,55 37,69 38,77 

TUPRS 574,90 448,17 484,63 503,67 540,13 559,17 595,63 614,67 

THYAO 139,90 109,73 117,87 122,53 130,67 135,33 143,47 148,13 

TTKOM 20,88 16,55 17,77 18,38 19,60 20,21 21,43 22,04 

TTRAK 570,90 449,27 473,93 496,47 521,13 543,67 568,33 590,87 

TURSG 9,68 7,89 8,25 8,68 9,04 9,47 9,83 10,26 

VAKBN 8,82 7,48 7,48 7,48 7,48 7,48 7,48 7,48 

VESTL 57,90 47,50 47,50 47,50 47,50 47,50 47,50 47,50 

YKBNK 8,94 7,75 7,75 7,75 7,75 7,75 7,75 7,75 
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YASAL UYARI   

 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları ile müşteri arasında imzalanacak 
yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde ve yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir.  

 

Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.  

 

Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve eksikliklerden ve bu yayındaki bilgilerin 
kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan, kâr 
yoksunluğundan, manevi zararlardan ve her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her türlü 
zararlardan dolayı Alnus Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. 

 

 

 

 

 

Alnus Yatırım Araştırma Ekibi 

 

  Volkan Dükkancık                                                                                                                   İhsan Yıldırım 

Araştırma Direktörü                                                                                                        Araştırma Uzman Yrd. 
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