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  Günlük Trend Haftalık Trend 2. Destek 1. Destek Son Fiyat 1. Direnç 2. Direnç 

BIST-100   4.212 4.359 4.505 4.778 5.050 

VIOP-30   4.727 4.921 5.080 5.392 5.668 

Usd/TL    18,79 18,81 18,82 18,85 18,87 

Eur/TL    20,01 20,10 20,21 20,28 20,37 

Eur/Usd    1,0622 1,0674 1,0716 1,0772 1,0818 

Petrol (Brent)   80,16 81,93 84,64 84,65 85,59 

Altın    1829 1843 1845 1881 1892 

   

 

Yurtdışı Endeks     Son Günlük F. (%) 

S&P 500 FTR   4126,25 -0,46 

DAX     15380,56 -0,11 

Nasdaq 100   12590,89 0,71 

Nikei 225     27480,57 -0,44 

Brent Petrol   84,6465 -1,01 

Altın Ons     1845,516 -0,56 

Dolar Endeks   103,447 0,21 

          

Endeksler   Kapanış 
Günlük 

Değişim % 
Haftalık 

Değişim % 

BIST 100 XU100 4.505,3 -8,62 -9,85 

BIST 30 XU030 4.984,6 -8,90 -10,04 

BIST TÜM XUTUM 4.955,9 -8,37 -9,53 

BIST SINAİ XUSIN 7.391,8 -7,90 -8,92 

BIST BANKA XBANK 3.686,9 -8,29 -10,29 

BIST HIZMET XUHIZ 3.834,7 -8,87 -9,95 

          

Hacim (mln TL)   Kapanış Haftalık Değişim (%) 

BISTTUM  67.529 92.502 -27,00 

BIST100   56.250 78.996 -28,79 

BIST30  43.096 63.460 -32,09 

BIST BANKA   5.827 12.459 -53,23 

          

Yükselenler Değişim % Düşenler Değişim % En Hacimliler 

KONYA 10,00 KRSTL -10,00 THYAO 

NIBAS 9,99 CRDFA -10,00 ASELS 

CMBTN 9,98 BURCE -10,00 TUPRS 

OYAKC 9,97 SEKUR -10,00 KRDMD 

BVSAN 9,97 DURDO -10,00 KOZAL 

     

Hacimliler     Değişim % 
Hacim(MN 

TL) 

THYAO     -9,08 6252,17 

ASELS   -9,95 4590,22 

TUPRS     -9,71 3366,98 

KRDMD   -9,97 3220,32 

KOZAL     -5,60 2741,17 

  

 

Tarihin en acı felaketlerinden birini yaşayan 

ülkemizde yaralar sarılmaya çalışılırken 

borsa, alınan önlemlerle birlikte işleme 

açılıyor 

Merkez üssü Kahramanmaraş’ta meydana gelen iki 

depremle sarsılan ülkemizde son yüzyılın en büyük 

felaketlerinden biri yaşanırken bir haftalık aranın 

ardından BIST’te işlemler tekrar başlıyor. Yaşanan 

olağanüstü duruma paralel olarak olağanüstü karar ve 

önlemlerle işlemlere başlayacak olan borsada yeni 

denge çabalarını takip ediyor olacağız. Yurtdışı 

cephesinde piyasalar artık bardağın dolu tarafını 

fiyatlama aşamasına geçmiş durumda ve zaman zaman 

volatilite artsa da geçen yıl boyunca yaşanan kayıplarını 

kısmen de olsa telafi çabasının ön planda olacağını 

düşünüyoruz.  

5000 puan seviyesinin aşılamamsı sonrasında bir kez 

daha satış baskısının arttığı endekste 4500 desteğini 

kısa vadede takip ediyoruz. Bu seviye üzerinde tepki 

alımları görülebilir. Bu seviyenin altında 4000-4100 ikinci 

destek bölgesi olarak öne çıkarken 4700 ve 5000 puan 

seviyeleri direnç konumunda.  

Büyük resimde  ise piyasayı yukarı yönde izlemeye 

devam etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında 

hem de hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

  

İçindekiler 

Haftalık Takip Listesi 
BİST-100 Teknik Bakış 
BİST-50 Destek - Direnç  

Yasal Uyarı 
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HAFTALIK TAKİP LİSTESİ 

DÜŞÜK RİSKLİ PORTFÖY 

Hisse 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Haftabaşı 

Fiyat 
Son Fiyat En Yüksek 

1. 
Direnç 

2. 
Direnç 

En Yükseğe 
Göre 

Değişim % 

Haftalık 
Değişim % 

ASELS 48,50 50,50        52,95            52,95            52,95  54,50 58,00 0,0% 0,0% 
EKGYO 6,00 6,35          6,55              6,55              6,55  6,80 7,40 0,0% 0,0% 
EREGL 36,00 37,10        37,58            37,58            37,58  38,40 40,00 0,0% 0,0% 
ISCTR 8,80 9,34          9,52              9,52              9,52  10,00 10,90 0,0% 0,0% 
TUPRS 484,00 510,00      522,70          522,70          522,70  554,00 604,00 0,0% 0,0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Sektör ve Şirket Haberleri 

Ticaret Bakanlığı, depremler nedeniyle ilk etapta ortaya 

çıkan geçici barınma ihtiyacının acilen giderilmesi için 

konteyner ev ve prefabrik yapı ihracatını 3 ay yasakladı. 

Prefabrik yapı ve konteynerlerin, depremden etkilenen 

10 ilde afetzedeler ile ilgili kurum ve kuruluşlara 

tesliminde KDV oranı yıl sonuna kadar yüzde 18'den 

yüzde 1'e düşürüldü. 

Resmi Gazete'de yayımlanan düzenlemeye göre 

bireysel emeklilik sisteminde devlet katkısı portföyünde 

fonların borsa payı yüzde 10’dan yüzde 30’a çıkarıldı. 

Yönetmeliğe göre tek bir hisse senedine fon portföyünün 

yüzde 1’inden fazla yatırım yapılamayacağı sınırlaması 

da yüzde 5 olarak değiştirildi. 

Borsaya destek kapsamında gündeme gelen hisse geri 

alımlarına yönelik vergi muafiyeti Resmi Gazete'nin 

mükerrer sayısında yayımlanarak yürürlüğe girdi. Buna 

göre tam mükellef şirketlerin iktisap ettikleri kendi hisse 

senetleri veya ortaklık paylarına ilişkin olarak dağıtılmış 

kâr payı sayılan tutarlar üzerinden yüzde 0 oranında 

tevkifat yapılacak. Daha önce bu oran yüzde 15 

seviyesindeydi. 

TUPRS: %600 Bedelsiz sermaye artırımı açıklandı. 

OTKAR: %400 Bedelsiz sermaye artırımı açıklandı. 

Geri alım açıklayan şirketler: ISCTR, ISMEN, SKBNK, 

EREGL, THYAO, VAKBN, HALKB, VERTU, ACSEL, 

ISKPL, RUBNS, INFO, IDEAS, HDFGS, HEDEF, 

KNFRT, ETILR, ALMAD, PSGYO, RNPOL, AZTEK, 

BIOEN, ORCAY, SEYKM, SASA… 

Piyasa Haberleri 

Bugün 10:00’da; TÜİK, Aralık 2022 dönemi ücretli 

çalışan istatistikleri ile ocak ayı tarım ürünleri üretici fiyat 

endeksini açıklayacak. 

Küresel piyasalar için kritik önemdeki ABD Ocak ayı 

enflasyon verileri yayımlandı. Aylık enflasyon ekonomist 

beklentilerine paralel gelirken yıllık enflasyon yüzde 6,4 

ile beklentileri aştı. Buna karşın ABD'de yıllık 

enflasyondaki gerileme serisi 7. aya girdi. Gıda ve enerji 

hariç fiyatlarda yıllık artış yüzde 5,6 ile yüzde 5,5'lik 

beklentinin biraz üzerinde gerçekleşirken, aylık artış ise 

yüzde 0,4 ile beklentiler doğrultusunda gerçekleşti. 

OPEC'in aylık petrol piyasası raporuna göre, küresel 

petrol talebinin bu yıl geçen yıla kıyasla günlük 2 milyon 

320 bin varil artarak yaklaşık 101 milyon 870 bin varile 

ulaşması bekleniyor. Bu artışta, Kovid-19 

kısıtlamalarının kaldırıldığı Çin'de beklenen ekonomik 

toparlanmanın etkili olacağı değerlendiriliyor. Buna 

göre, yılın ilk çeyreğinde küresel petrol talebinin geçen 

yıla göre günlük 1 milyon 900 bin varil artış kaydedeceği 

ve takip eden çeyreklerde daha da yükseleceği tahmin 

ediliyor. 

Borsa İstanbul Pay Piyasasında açılış seansı uygulanan 

tüm sermaye piyasa araçlarında açılış seansında emir 

iptali, fiyat kötüleştirme ve miktar azaltımına izin 

verilmemesine karar verildi. 

Geri alım yapan şirketler üzerine yeni bir endeks 

hesaplanmasına ve borsanın gözetim faaliyetleri 

kapsamında hâlihazırda devam etmekte olan yatırım 

aracı bazındaki tüm tedbirlerin kaldırılmasına da 

kararlaştırıldı. 
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BIST-100 TEKNİK BAKIŞ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 XU100 Grafik    

 

 

5000 puan seviyesinin aşılamamsı sonrasında bir kez 

daha satış baskısının arttığı endekste 4500 desteğini 

kısa vadede takip ediyoruz. Bu seviye üzerinde tepki 

alımları görülebilir. Bu seviyenin altında 4000-4100 

ikinci destek bölgesi olarak öne çıkarken 4700 ve 5000 

puan seviyeleri direnç konumunda.  

Büyük resimde  ise piyasayı yukarı yönde izlemeye 

devam etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında 

hem de hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

 

 

 

Borsa İstanbul'da BIST 100 endeksi yüzde 8,62 değer 

kaybederek günü 4.505 puandan tamamladı ve 22 Mart 

2021'den bu yana en sert düşüşünü gerçekleştirdi. 

Bankacılık endeksi yüzde 8,29 ve holding endeksi yüzde 

8,67 değer kaybetti. Sektör endeksleri arasında tek 

kazandıran yüzde 2,57 ile taş, toprak, en çok kaybettiren 

yüzde 9,98 ile iletişim oldu. 

Trend Takip Modelimiz SAT konumunda. 

 

 

 

 

 

 

 

Alınan önlemler sonrası endeksteki dengelenme çabasını takip edeceğiz 
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BİST-50 DESTEK/DİRENÇ  

 

KOD KAPANIŞ DESTEK 3 DESTEK 2  DESTEK 1 PİVOT DİRENÇ 1  DİRENÇ 2 DİRENÇ 3 

AKBNK 14,70 14,65 15,08 15,64 16,07 16,63 17,06 17,62 

AKSEN 31,22 30,91 32,03 32,93 34,05 34,95 36,07 36,97 

ALARK 61,70 60,52 62,83 65,32 67,63 70,12 72,43 74,92 

ALKIM 27,92 29,11 29,93 30,45 31,27 31,79 32,61 33,13 

ARCLK 94,85 90,67 96,33 100,67 106,33 110,67 116,33 120,67 

ASELS 52,95 47,35 50,30 54,55 57,50 110,67 64,70 68,95 

BERA 9,31 9,20 9,54 9,85 10,19 110,67 10,84 11,15 

BIMAS 120,00 119,40 121,70 125,10 127,40 130,80 133,10 136,50 

DOHOL 7,77 7,34 7,66 8,05 8,37 8,76 9,08 9,47 

EKGYO 6,55 6,46 6,66 6,96 7,16 7,46 7,66 7,96 

ENJSA 28,26 27,87 28,77 30,09 30,99 32,31 33,21 34,53 

ENKAI 25,54 25,24 25,88 27,12 27,76 29,00 29,64 30,88 

EREGL 37,58 36,06 37,02 38,54 39,50 41,02 41,98 43,50 

FROTO 490,60 482,97 496,33 517,17 530,53 551,37 564,73 585,57 

GARAN 21,06 20,79 21,61 22,07 22,89 23,35 24,17 24,63 

GLYHO 7,92 8,02 8,26 8,43 8,67 8,84 9,08 9,25 

GUBRF 175,40 170,77 178,13 186,47 193,83 202,17 209,53 217,87 

HEKTS 27,82 27,61 28,79 29,85 31,03 32,09 33,27 34,33 

ISCTR 9,52 9,25 9,56 9,94 10,25 10,63 10,94 11,32 

KRDMD 15,90 14,48 15,14 16,40 17,06 18,32 18,98 20,24 

KARSN 7,84 7,99 8,24 8,48 8,73 8,97 9,22 9,46 

KCHOL 68,95 67,80 69,90 73,20 75,30 78,60 80,70 84,00 

KORDS 66,85 66,35 68,30 70,65 72,60 74,95 76,90 79,25 

KOZAL 494,20 456,53 475,77 499,63 518,87 542,73 561,97 585,83 

KOZAA 43,72 41,69 43,53 46,03 47,87 50,37 52,21 54,71 

LOGO 52,85 51,67 53,18 55,17 56,68 58,67 60,18 62,17 

MGROS 125,10 123,77 127,13 133,07 136,43 142,37 145,73 151,67 

ODAS 6,16 6,15 6,39 6,60 6,84 7,05 7,29 7,50 

OTKAR 881,90 883,00 907,00 936,80 960,80 990,60 1.014,60 1.044,40 

PGSUS 458,70 467,90 480,20 494,90 507,20 521,90 534,20 548,90 

PETKM 14,09 14,16 14,63 15,12 15,59 16,08 16,55 17,04 

SAHOL 37,14 37,17 37,83 38,91 39,57 40,65 41,31 42,39 

SASA 92,30 95,80 97,90 99,90 102,00 104,00 106,10 108,10 

SKBNK 2,34 2,40 2,45 2,52 2,57 2,64 2,69 2,76 

SISE 38,82 38,11 39,05 40,85 41,79 43,59 44,53 46,33 

SOKM 22,16 20,59 21,29 22,71 23,41 24,83 25,53 26,95 

HALKB 8,99 9,09 9,30 9,52 9,73 9,95 10,16 10,38 

TSKB 3,65 3,62 3,70 3,88 3,96 4,14 4,22 4,40 

TAVHL 70,20 71,08 72,92 75,43 77,27 79,78 81,62 84,13 

TKFEN 31,96 30,81 31,85 33,67 34,71 36,53 37,57 39,39 

TOASO 141,30 132,03 137,27 147,13 152,37 162,23 167,47 177,33 

TCELL 33,40 32,63 33,57 35,33 36,27 38,03 38,97 40,73 

TUPRS 522,70 521,60 540,30 559,60 578,30 597,60 616,30 635,60 

THYAO 127,20 127,93 130,97 135,43 138,47 142,93 145,97 150,43 

TTKOM 18,99 18,61 19,21 20,15 20,75 21,69 22,29 23,23 

TTRAK 519,00 511,83 522,67 538,33 549,17 564,83 575,67 591,33 

TURSG 9,11 8,66 8,95 9,25 9,54 9,84 10,13 10,43 

VAKBN 8,02 8,03 8,26 8,53 8,76 9,03 9,26 9,53 

VESTL 52,65 51,10 52,90 55,70 57,50 60,30 62,10 64,90 

YKBNK 8,13 8,02 8,26 8,57 8,81 9,12 9,36 9,67 
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YASAL UYARI   

 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları ile müşteri arasında imzalanacak 
yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde ve yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir.  

 

Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.  

 

Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve eksikliklerden ve bu yayındaki bilgilerin 
kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan, kâr 
yoksunluğundan, manevi zararlardan ve her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her türlü 
zararlardan dolayı Alnus Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. 

 

 

 

 

 

Alnus Yatırım Araştırma Ekibi 

 

  Volkan Dükkancık                                                                                                                   İhsan Yıldırım 

Araştırma Direktörü                                                                                                        Araştırma Uzman Yrd. 
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