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  Günlük Trend Haftalık Trend 2. Destek 1. Destek Son Fiyat 1. Direnç 2. Direnç 

BIST-100   5.199 5.261 5.323 5.407 5.491 

VIOP-30   5.770 5.864 5.961 6.073 6.188 

Usd/TL    18,21 18,59 18,97 19,26 19,55 

Eur/TL    19,65 20,00 20,29 20,63 20,90 

Eur/Usd    1,0611 1,0671 1,0697 1,0770 1,0809 

Petrol (Brent)   75,53 77,96 79,69 82,92 85,44 

Altın    1857 1885 1909 1928 1943 

   

 

Yurtdışı Endeks     Son Günlük F. (%) 

S&P 500 FTR   3862,5 0,15 

DAX     14959,47 -3,04 

Nasdaq 100   11923,17 0,79 

Nikei 225     27222,04 -2,19 

Brent Petrol   79,7075 -0,85 

Altın Ons     1908,391 -0,28 

Dolar Endeks   103,849 0,08 

          

Endeksler   Kapanış 
Günlük 

Değişim % 
Haftalık 

Değişim % 

BIST 100 XU100 5.323,2 -1,14 -1,14 

BIST 30 XU030 5.869,7 -1,02 -1,02 

BIST TÜM XUTUM 5.864,3 -1,00 -1,00 

BIST SINAİ XUSIN 8.784,9 0,00 0,00 

BIST BANKA XBANK 4.870,2 -4,36 -4,36 

BIST HIZMET XUHIZ 4.333,2 -1,03 -1,03 

          

Hacim (mln TL)   Kapanış Haftalık Değişim (%) 

BISTTUM  103.063 119.038 -13,42 

BIST100   77.846 92.329 -15,69 

BIST30  55.206 65.981 -16,33 

BIST BANKA   15.078 22.868 -34,07 

          

Yükselenler Değişim % Düşenler Değişim % En Hacimliler 

KGYO 10,00 PENTA -10,00 ASTOR 

GOKNR 9,99 DEVA -9,51 ISCTR 

ALFAS 9,99 CANTE -9,42 EREGL 

EMKEL 9,98 CEOEM -9,24 SASA 

TETMT 9,97 HKTM -8,24 YKBNK 

     

Hacimliler     Değişim % 
Hacim(MN 

TL) 

ASTOR     2,97 5187,65 

ISCTR   -2,68 4577,88 

EREGL     -2,06 4363,59 

SASA   6,91 3932,21 

YKBNK     -6,07 3431,50 

  

 

Küresel piyaslar sistemik risk algııyla düşüşte, 

BIST desteklerinde tutunma çabasında 

Merkez bankalarının şahin tonda açıklamaları ve 

yükselmeye devam eden tahvil faizlerinin bankacılık 

sektörü üzerinde yarattığı riskler ile volatilitenin tekrar 

arttığı küresel piyasalarda risk iştahı, ABD’de 2008 

küresel finansal krizinden bu yana en büyük banka 

iflaslarından birinin yaşanmasıyla büyük darbe aldı. 

Ancak alınan hızlı önlemler ve düşen faiz artırım 

beklentileri bu aşamada piyasalara nefes aldırabilir.  Son 

bir haftadır öne çıkan temkinli duruşa karşın yurtdışı 

tarafta geçen yıl boyunca yaşanan kayıpların kısmen de 

olsa telafi çabasının öncelikli senaryo olmaya devam 

ettiğini düşünüyoruz. BIST cephesinde ise, 5000 puan 

üzerinde dengelenmenin ardından endeks 2 aylık düşüş 

trendini yukarı geçmesine karşın net bir momentum 

yakalayabilmiş değil. 

5000 puan üzerinde güç topladıktan sonra haftabaşında 

son 2 aylık düşüş trendini yukarı yönde geçmeyi başaran 

endeks kurdığı direçten onay alma aşamasında. Ara ara 

satış baskısı artsa da 5200-5300 bandı üzerinde 

kalındıça endekste kısa vadede bir önceki zirve seviyesi 

olan 5700 seviyeleri hedef konumda olacaktır. 5500 ara 

direnç konumunda. 7 Şubat da 5100 seviyelerinde AL 

konumuna geçen Trend Takip Modelimiz de AL 

konumunda kalmaya devam ediyor.  

Büyük resimde piyasayı yukarı yönde izlemeye devam 

etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında hem de 

hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

  

İçindekiler 

Haftalık Takip Listesi 
BİST-100 Teknik Bakış 
BİST-50 Destek - Direnç  

Yasal Uyarı 
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HAFTALIK TAKİP LİSTESİ 

DÜŞÜK RİSKLİ PORTFÖY 

Hisse 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Haftabaşı 

Fiyat 
Son Fiyat En Yüksek 

1. 
Direnç 

2. 
Direnç 

En Yükseğe 
Göre 

Değişim % 

Haftalık 
Değişim % 

GLYHO 9,38 9,55 9,71 9,50 9,8 9,87 10,02 0,93% -2,16 
KOZAA 39,57 41,23 42,9 43,16 44,44 43,93 44,97 3,59% 0,61 
TTKOM 18,10 18,70 19,3 19,06 19,83 19,76 20,22 2,75% -1,24 
TRGYO 16,87 17,34 17,8 17,00 17,92 18,16 18,51 0,67% -4,49 
ULKER 32,63 33,27 33,92 37,30 37,3 34,53 35,15 9,96% 9,96 

 

AGRESİF PORTFÖY 

Hisse 
2. 

Destek 
1. 

Destek 
Haftabaşı 

Fiyat 
Son Fiyat En Yüksek 

1. 
Direnç 

2. 
Direnç 

En Yükseğe 
Göre 

Değişim % 

Haftalık 
Değişim % 

ARDYZ 8,00 8,08 8,17 8,98 8,98 8,32 8,48 9,91% 9,91 
CEMTS 50,33 52,67 55 53,75 56,9 56,37 57,73 3,45% -2,27 
DURDO 49,93 51,87 53,8 55,05 56,3 55,87 57,93 4,65% 2,32 
ERCB 109,03 117,77 126,5 117,90 131 130,87 135,23 3,56% -6,80 
ISGYO 10,46 10,79 11,11 10,80 11,38 11,35 11,58 2,43% -2,79 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Sektör ve Şirket Haberleri 

DURDO 2022 yılı finansal sonuçlarında 1,249M hasılat 

açıkladı. Satışları geçen yıla göre %135 büyüdü. Net kar 

ise 269M olarak açıklandı, geçen yıl net kar 1M idi. 

Özellikle marjlardaki sıçrama oldukça dikkat çekici 

gözükmektedir. Şirket yatırımlarının karşılığını almaya 

başladığını görmekteyiz. Ayrıca şirket özkaynaklarını da 

%258 büyüttü ve 476M seviyesine çıkardı.  

Otomotiv Sanayii Derneği (OSD) verilerine göre, Şubat 

ayında toplam otomovi ihracatı adet olarak yerinde 

saydı. Otomobil ihracatı ise yüzde 7,8 düşüşle 78 bin 764 

adet olarak kaydedildi. Tutar olarak bakıldığında toplam 

otomotiv ihracatı Şubat'ta yüzde 3,5 artışla 2,67 milyar 

dolar olurken, otomobil ihracatı yüzde 12,4 düşüşle 701 

milyon dolara geriledi. 

TÜİK verilerine göre, sabit fiyatlarla perakende satış 

hacmi 2023 yılı Ocak ayında bir önceki yılın aynı ayına 

göre yüzde 33,9 arttı. Böylelikle perakende satışlarda 

2021 Nisan ayından bu yana en hızlı yıllık artış görüldü. 

Piyasa Haberleri 

ABD Başkanı Joe Biden yaşanan banka kriziyle ilgili 

2008 Mali Krizi'ne benzer bir durumun tekrarlanmaması 

için ellerinden geleni yapacaklarını ve Kongre ve 

düzenleyicilerden bankacılık regülasyonlarını 

sıkılaştırmalarını isteyeceğini belirtti. 

ABD'de Silikon Vadisi Bankası'nın (SVB) ve ardından 

New York merkezli Signature Bank'ın iflas etmesiyle 

para piyasalarında da Fed'in faiz artışlarına devam 

etmeyeceği en olası senaryo olarak fiyatlanıyor. 

Avrupa Merkez Bankası’nın ise bu hafta 50 baz puan 

faiz artışıyla yola devam etmesi bekleniyor. 

Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası (TCMB) ödemeler 

dengesi istatistiklerine göre Ocak ayında 9,85 milyar 

dolarla rekor cari açık kaydedildi. 12 aylık cari açık da 

51,7 milyar dolarla 2014 yılının Şubat ayından bu yana 

en yüksek seviyeye çıktı. 

MKK verilerine göre borsada yatırımcı sayısı 13 Mart 

itibariyle 4.075.641'e ulaşarak rekor seviyesini gördü. 
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BIST-100 TEKNİK BAKIŞ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 XU100 Grafik    

 

 

 

5000 puan üzerinde güç topladıktan sonra 

haftabaşında son 2 aylık düşüş trendini yukarı yönde 

geçmeyi başaran endeks kurdığı direçten onay alma 

aşamasında. Ara ara satış baskısı artsa da 5200-5300 

bandı  üzerinde kalındıça endekste kısa vadede bir 

önceki zirve seviyesi olan 5700 seviyeleri hedef 

konumda olacaktır. 5500 ara direnç konumunda. 7 

Şubat da 5100 seviyelerinde AL konumuna geçen 

Trend Takip Modelimiz de AL konumunda kalmaya 

devam ediyor.  

Büyük resimde piyasayı yukarı yönde izlemeye devam 

etmekle birlikte bu süreçte hem endeks bazında hem de 

hisse bazında agresif hareketlerin de süreceği 

kanısındayız. Devam eden bilanço dönemini de dikkate 

alarak hisse bazında seçici olmaya devam edeceğiz. 

 

 

 

Borsa İstanbul'da BIST 100 endeksi, yüzde 1,14 değer 

kaybederek günü 5.323,19 puandan tamamladı. 

Bankacılık endeksi yüzde 4,36 ve holding endeksi yüzde 

1,53 değer kaybetti. Sektör endeksleri arasında en çok 

kazandıran yüzde 2,28 ile madencilik, en çok kaybettiren 

ise bankacılık oldu. 

.Trend Takip Modelimiz AL konumunda kalmaya devam 

ediyor. 

 

 

 

 

 

 

 

Endeks kırdığı 2 aylık düşüş trendinden onay alma çabasında 
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BİST-50 DESTEK/DİRENÇ  

 

KOD KAPANIŞ DESTEK 3 DESTEK 2  DESTEK 1 PİVOT DİRENÇ 1  DİRENÇ 2 DİRENÇ 3 

AKBNK 18,70 18,31 18,88 19,20 19,77 20,09 20,66 20,98 

AKSEN 33,90 32,89 33,51 33,97 34,59 35,05 35,67 36,13 

ALARK 77,50 77,55 78,80 80,45 81,70 83,35 84,60 86,25 

ALKIM 31,46 30,77 31,13 31,41 31,77 32,05 32,41 32,69 

ARCLK 132,40 128,20 131,10 132,80 135,70 137,40 140,30 142,00 

ASELS 56,85 53,93 55,27 55,98 57,32 137,40 59,37 60,08 

BERA 13,31 11,70 12,41 12,82 13,53 137,40 14,65 15,06 

BIMAS 144,30 135,53 137,27 139,43 141,17 143,33 145,07 147,23 

DOHOL 9,96 9,51 9,77 10,05 10,31 10,59 10,85 11,13 

EKGYO 7,94 7,77 7,92 8,00 8,15 8,23 8,38 8,46 

ENJSA 31,90 30,29 30,79 31,07 31,57 31,85 32,35 32,63 

ENKAI 32,44 32,06 32,44 32,82 33,20 33,58 33,96 34,34 

EREGL 39,92 39,76 40,24 40,50 40,98 41,24 41,72 41,98 

FROTO 607,90 585,74 589,09 594,92 598,28 604,10 607,46 613,29 

GARAN 26,86 26,05 26,89 27,67 28,51 29,29 30,13 30,91 

GLYHO 9,50 9,23 9,38 9,55 9,70 9,87 10,02 10,19 

GUBRF 238,00 216,47 221,73 224,67 229,93 232,87 238,13 241,07 

HEKTS 32,74 31,66 32,08 32,32 32,74 32,98 33,40 33,64 

ISCTR 14,17 12,85 13,43 13,99 14,57 15,13 15,71 16,27 

KRDMD 20,18 19,11 19,73 20,21 20,83 21,31 21,93 22,41 

KARSN 9,08 8,77 8,93 9,01 9,17 9,25 9,41 9,49 

KCHOL 84,30 81,55 83,60 84,90 86,95 88,25 90,30 91,60 

KORDS 74,25 73,73 74,87 75,43 76,57 77,13 78,27 78,83 

KOZAL 21,54 18,97 19,55 20,13 20,71 21,29 21,87 22,45 

KOZAA 43,16 38,53 39,57 41,23 42,27 43,93 44,97 46,63 

LOGO 63,80 56,13 58,17 60,43 62,47 64,73 66,77 69,03 

MGROS 166,50 141,23 145,97 154,43 159,17 167,63 172,37 180,83 

ODAS 8,29 7,98 8,21 8,43 8,66 8,88 9,11 9,33 

OTKAR 968,10 919,17 931,73 956,87 969,43 994,57 1.007,13 1.032,27 

PGSUS 503,90 486,53 496,27 501,13 510,87 515,73 525,47 530,33 

PETKM 16,32 15,87 16,11 16,31 16,55 16,75 16,99 17,19 

SAHOL 44,70 43,45 44,07 44,41 45,03 45,37 45,99 46,33 

SASA 119,10 106,77 108,33 109,87 111,43 112,97 114,53 116,07 

SKBNK 2,45 2,47 2,52 2,57 2,62 2,67 2,72 2,77 

SISE 46,24 45,59 46,45 46,89 47,75 48,19 49,05 49,49 

SOKM 30,30 26,46 27,02 28,08 28,64 29,70 30,26 31,32 

HALKB 11,42 11,40 11,72 11,87 12,19 12,34 12,66 12,81 

TSKB 4,43 4,42 4,53 4,61 4,72 4,80 4,91 4,99 

TAVHL 83,40 78,20 79,60 80,70 82,10 83,20 84,60 85,70 

TKFEN 40,90 37,46 38,90 40,62 42,06 43,78 45,22 46,94 

TOASO 196,00 175,57 184,03 188,37 196,83 201,17 209,63 213,97 

TCELL 34,10 32,56 33,24 34,20 34,88 35,84 36,52 37,48 

TUPRS 574,00 547,33 564,67 574,43 591,77 601,53 618,87 628,63 

THYAO 135,80 135,13 136,77 137,73 139,37 140,33 141,97 142,93 

TTKOM 19,06 17,64 18,10 18,70 19,16 19,76 20,22 20,82 

TTRAK 538,90 506,47 524,93 539,67 558,13 572,87 591,33 606,07 

TURSG 10,05 10,07 10,23 10,32 10,48 10,57 10,73 10,82 

VAKBN 9,66 9,58 9,80 9,96 10,18 10,34 10,56 10,72 

VESTL 55,90 55,18 56,52 57,58 58,92 59,98 61,32 62,38 

YKBNK 11,14 10,99 11,27 11,57 11,85 12,15 12,43 12,73 
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YASAL UYARI   

 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları ile müşteri arasında imzalanacak 
yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde ve yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir.  

 

Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.  

 

Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve eksikliklerden ve bu yayındaki bilgilerin 
kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan, kâr 
yoksunluğundan, manevi zararlardan ve her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her türlü 
zararlardan dolayı Alnus Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. 

 

 

 

 

 

Alnus Yatırım Araştırma Ekibi 

 

  Volkan Dükkancık                                                                                                                   İhsan Yıldırım 

Araştırma Direktörü                                                                                                        Araştırma Uzman Yrd. 
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